lhr Menuplan fur die Woche vom

19.10.2026 - 25.10.2026

Menl 1 Menl 2 Abendessen
Montag, Gemiisecremesuppe 28HJ Gemiusecremesuppe 28HJ Verschiedene Brotsorten
19.10.2026 Allgauer Kasespatzle AabBDH Fleischkéase 123416 LADGH
Krautersauce 2AabB.HM Bratensauce BHM Butter B
Blattsalat mit Tomate Bratkartoffeln 12 Tee
Zitronen-Quarkspeise B Bayrisch Kraut 1.28.H
Zitronen-Quarkspeise 8H
Dienstag, Gemuseboullion J Gemiuseboullion ’ WeilBwurst
20.10.2026 Reibekuchen 2AzeD Rinder Tafelspitz 23 Aufschnitt, Kase 1212.16,8HJK
Apfelmus 2 MeerrettichsoRRe 28HM Butter BH
Obstsalat Bouillonkartoffeln 23 Tee
Rote Beete 2413M
Obstsalat
Mittwoch, Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Verschiedene Brotsorten
21.10.2026 AabBH Aab,B.H 1,AD,GH
Apfelstrudel Aa> Minihaxen 26 Butter BH
Vanillesauce 128H Sauerkraut 2 Tee
Pudding mit Kartoffelplree 28H
Schokoladengeschmack &H Pudding mit
Schokoladengeschmack 8+
Donnerstag, Italienische Gemusesuppe ? | ltalienische Gemusesuppe J Verschiedene Brotsorten
22.10.2026 Rihrej BDOH Bratwurstschnecke *** 23K LADGH
Rahmspinat & Senfsauce AabBHKM Butter 5+
Salzkartoffeln Spitzkohl B.GH Tee
Erdbeer Vanilleeis 128H Schnittlauchkartoffeln 8H
Erdbeer Vanilleeis 128.H
Freitag, Gruine Bohnensuppe 23Aab Griine Bohnensuppe 23Aa Verschiedene Brotsorten
23.10.2026 Gemisepfannkuchen Forellenfilet mit brauner LADGH
12,A,ab,B,D,H,J Butter *** AabB.EH Butter BH
Knoblauchquark &H Petersilienkartoffeln 28+ Tee
Weilkrautsalat 213M bunter Herbst Blattsalat
Frisches Obst Frisches Obst
Samstag, Griel3brei AabB.H Linseneintopf .2 Kaiserschmarrn A.28.D.H.lig
24.10.2026 Zimt-Zucker Wiener Wirstchen 1.2.16 Aufschnitt, Kase 1212.16,8HJK
Ananasjoghurt BH Ananasjoghurt 8H Butter BH
Tee
Sonntag, Hlhnerbrihe mit Eierstich 207 | Hihnerbriihe mit Eierstich 207 | Verschiedene Brotsorten
25.10.2026 Pikante Grie3schnitte AaBDH | geschm. Schweineschulter LADGH
Knoblauchcreme 2512BDHK Malzbiersauce 212ad Butter BH
Glasiertes Gemiise BH Rotkohl 2 Tee
Eisdessert 12BH.ib Kartoffel KloRe Tee
Eisdessert 128H.lib
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxi dationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit StiRungsmittel ; (5) mit Silungsmitteln; (12)
mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat
Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (ab) Weizen und Weizenerzeugnisse; (ad) Gerste und Gersteerzeugnisse; (ae) Hafer und
Hafererzeugnisse; (B) Laktose; (D) Eier und -erzeugnisse; (E) Fisch und -erzeugnisse; (G) Soja und -erzeugnisse; (H) Milch und -erzeugnisse; (I)
Schalenfriichte und -erzeugnisse; (ig) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (ib) Haselnlisse und Haselnusserzeugnisse; (J) Sellerie und -erzeugnisse; (K) Senf und
-erzeugnisse; (M) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Speiseauswahl nach DGE-Empfehlung farblich hinterlegt.
Wir winschen einen guten Appetit. Bei Fragen

(z.B. zu Allergenen oder Sonderkostformen)
wenden Sie sich an die Kiichenleitung. AWO

Anderungen vorbehalten.
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