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Vorwort

mit groRBer Freude halte ich gemeinsam mit
Ihnen die neueste Ausgabe unserer Hauszeit-
schrift in den Handen. Der Sommer neigt sich
langsam dem Ende zu und die ersten Anzei-
chen des Herbstes lassen bereits erkennen,
dass eine neue Jahreszeit vor der Tiir steht. Der
Oktober ist ein Monat des Wandels — geprdgt
von Ernte, Dankbarkeit und vielen schonen
Momenten, die zum Innehalten und GenielRen
einladen.

In den vergangenen Wochen durften wir vie-
le gemeinsame Erlebnisse miteinander teilen.
Ob bei Festen, kreativen Angeboten oder ge-
miitlichen Nachmittagen - es sind vor allem
die Begegnungen und das Miteinander, die
unser Seniorenzentrum lebendig machen. Da-
fir mochte ich mich bei allen bedanken, die
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Grillen mit Quizspald

Liebe Leser*innen
des Hain-Echos,

mit ihrem Engagement, ihrer Herzlichkeit und
ihrem tdglichen Einsatz dazu beitragen, dass
sich unser Haus als ein Ort des Wohlfiihlens
und der Gemeinschaft erleben ldsst. Auch in
dieser Ausgabe finden Sie wieder zahlreiche
Riickblicke auf vergangene Veranstaltungen.
Ich lade Sie herzlich ein, durch die Seiten zu
blattern und Erinnerungen aufleben zu lassen.
Ich wiinsche Ihnen viel Freude beim Lesen, ei-
nen schdonen Start in den Herbst und vor allem
Gesundheit, Zuversicht und viele bereichernde
Begegnungen.

Herzliche GriiRe

Bettina Leutiger
Einrichtungsleitung
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Jobnox Messe 2026

Teilnahme an der Berufsmesse Jobnox 2026

Die AWO war mit den Einrichtungen in Diez,
Bendorf und HOohr-Grenzhausen bei der Ver-
anstaltung dabei und bot mit ihren Schii-
ler*innen einen Einblick in die Pflege. Auch
das selbst hergestellte Popcorn wurde fleilig
verteilt.

»Matchmaking" per App und mit Hilfe von
KI: So wurden Interessent*innen und Ausstel-
ler*innen zusammengefiihrt. Bereits zum drit-
ten Mal offnete die Berufsmesse Jobnox am
Romerkastell Pohl ihre Tore. Rund 8.000 Gas-
te informierten sich auf einer Flache von rund
16.000 m2 bei 124 Unternehmen liber Ausbil-
dungs- und Jobmaoglichkeiten in der Region.
Schon im Vorfeld mussten die Aussteller*innen
an einem Workshop teilnehmen. Alle Schu-
len wurden von den Organisatoren besucht.
Mithilfe des Matchmaking-Tools konnen die
Schiiler*innen ihre eigenen Interessen und
Wiinsche eingeben und anschlieRend pas-
sende Aussteller*innen aufsuchen. Insgesamt
nahmen rund 2.200 Schiiler*innen teil, die
am Freitag mit Bussen vor Ort gebracht wurden.

Zusatzlich wurden an sogenannten Jobwalls
mehr als 300 Stellenangebote fiir Fachkraf-
te prdsentiert. Auch hier hatten Jobsuchende
und Unternehmen die Maoglichkeit, zusam-
menzukommen.

Ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm,
zahlreiche Aktionen an den Ausstellerstanden
sowie ein gutes Angebot an Speisen und Ge-
tranken weckten das Interesse der Besucher. Es
war eine tolle Veranstaltung, an der wir sicher
auch 2027 wieder teilnehmen werden.
Veranstaltet wurde die Messe von der
Wirtschaftsforderungsgesellschaft Rhein-Lahn
mbH, die dabei Unterstiitzung durch Spenden
erhielt.

>> Vielen Dank an
alle Helfer*innen
fur den Einsatz.
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Sportlicher Ehrgeiz

Sportlicher Ehrgeiz

Bei der Hainolympiade entwickelten Bewoh-
ner*innen und Schiiler*innen der 7. Klasse der
Theodor-Heuss-Realschule plus Diez gemeinsa-
men sportlichen Ehrgeiz.

Am Mittwoch, dem 10.06.2026, startete die
diesjdhrige Hainolympiade bereits friih am
Morgen im AWO Seniorenzentrum ,,Am Hain". In
diesem Jahr durften wir die Schilerinnen und
Schiiler der 7. Klasse der Theodissa Realschule
plus aus Diez zusammen mit ihrem Lehrer Herrn
Stein und seinen Kolleginnen recht herzlich bei
uns begriiBen.

Zu Beginn trafen sich die Schilerinnen und
Schiiler sowie die Bewohnerinnen und Be-
wohner im Speisesaal, um sich kennenzulernen
und Teams zu bilden. Die Teams (bestehend aus
Schiiler*innen und Bewohner*innen) trugen in
diesem Jahr Namen wie , Team Pink", ,,Team
Rot", ,,Team Blau" und ,,Team Turkis". In vier
Disziplinen — Basketball, LKW-Ziehen, Mikado
und Wascheaufhdngen — konnten sie gemein-
sam ihr sportliches Kobnnen unter Beweis stel-
len. Dabei standen u. a. Gemeinschaftlichkeit,
Geschicklichkeit, Fingerfertigkeit und natiirlich
jede Menge SpaR im Fokus.

Die letzte Aufgabe die die Schiiler*innen und
Bewohner*innen an diesem Vormittag zu ab-

solvieren hatten, hield ,Biathlon". Auf Grund
des beginnenden Regens mussten die Teilneh-
mer*innen diesen in der Einrichtung absolvie-
ren.

Nun hieR es, abzuwarten, bis das Endergebnis
feststand. Frau Schroder, die Praxisanleiterin,
ubernahm die Aufgabe sehr gerne und verkiin-
dete das Ergebnis. Sie liberreichte allen eine
Medaille und eine Urkunde. Besonders beim
Team Pink war die Freude liber den ersten Platz
riesengrofR.

Die Bewohner*innen des AWO Seniorenzent-
rums am Hain und die Schiiler*innen der Theo-
dor-Realschule beteiligten sich nicht nur unter
dem Motto ,,Dabei sein ist alles” an der Hain-
Olympiade, sondern entwickelten auch sport-
lichen Ehrgeiz. Unter allen Teilnehmer*innen
kam sogar Wettkampfstimmung auf, sie mo-
tivierten und feuerten sich gegenseitig an, da
unter anderem Zeiten gestoppt, Rekorde ermit-
telt und Punkte gezahlt wurden.

Alle Teilnehmer*innen hatten eine Menge SpaR.
Die Schiiler*innen bedankten sich herzlich bei
den Bewohner*innen und den Mitarbeiter*in-
nen, dass sie bei der Hain-Olympiade dabei
sein durften.
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Hainolympiade

Hainolympiade

Bewohner*innen und Kinder meisterten Erfolgreich die Hainolympiade

Am Dienstag, dem 16.06.2026, fand unsere
zweite Hainolympiade in diesem Jahr statt. Mit
viel Freude meisterten die Kinder der Kinder-
tagesstatte ,,Die Querkwiese" aus Eschhofen
und unsere Bewohner*innen verschiedene
Stationen. Dabei konnten sie ihre Geschick-
lichkeit und Schnelligkeit unter Beweis stel-
len. Es entstanden wertvolle Begegnungen
zwischen Jung und Alt, bei denen gemeinsam
gelacht, sich gegenseitig angefeuert und Zeit
miteinander verbracht wurde. Bei Disziplinen
wie LKW-Ziehen, Dosenwerfen, Entenangeln,
Kegeln und Einbuchten standen SpaR und Be-
wegung im Mittelpunkt. Zum Abschluss erhielt
jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer eine
Urkunde und eine Medaille als Erinnerung an

s
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diesen aufregenden Tag. Wir freuten uns sehr
uber diese groRartige Hainolympiade, die vol-
ler Abenteuer und strahlender Kinderaugen
war!




Sommerfest

Sommerfest

Donnerstag, 18.06.2026: Roger Whittaker Show
Den Auftakt der Veranstaltungsreihe bildete am
Donnerstagnachmittag, dem 18.06.2026, die
unterhaltsame , Roger-Whittaker-Show". Der
Alleinunterhalter Harald Boom begeisterte die
Bewohnerinnen und Bewohner des AWO Se-
niorenzentrums ,,Am Hain" sowie des Betreu-
ten Wohnens mit bekannten Liedern und Me-
lodien des beliebten Sangers. Es wurde dabei
viel mitgesungen, geklatscht und sich im Takt
dazu bewegt. Dabei wurde sich gerne auch an
friihere Zeiten zurtlick erinnert. Im Anschluss an
das Musikprogramm fand ein gemeines Grillen
statt. Bei Wiirstchen, leckerem Kartoffelsalat
und kiihlen Getranken konnten die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer den Nachmittag gemiit-
lich ausklingen lassen.

Freitag, 19.06.2026: Best of Residenz Lerchen
mit anschlieRenden Cocktails

Freitag, den 19.06.2026 haben wir mit einem
traditionellen Festzeltgottesdienst zu dem alle
Bewohnerinnen und Bewohner des AWO Senio-
renzentrum Am Hain sowie des Betreuten Woh-
nen herzlich eingeladen waren. In feierlicher
Atmosphdre feierten wir gemeinsam mit Pfar-
rerin M. Kniese, Pradikantin M. Kalkofen und
Altenheimseelsorger H. Dutine einen 6kumeni-
schen Gottesdienst, bei dem Gemeinschaft, Be-
sinnung und Dankbarkeit im Mittelpunkt stan-
den.

Am Nachmittag sorgte der Bewohnerchor der
Residenz fiir einen besonderen musikalischen
Hohepunkt. Unter dem Motto: ,,Best of Residenz
Lerchen" prdsentierte der Chor eine Auswahl
seiner beliebtesten und schonsten Lieder aus
ihrem Repertoire. Bei leckeren Cocktails lausch-
ten die Besucherinnen und Besucher dem Be-
wohnerchor zu und freuten sich tiber einen ab-
wechslungsreichen Konzertnachmittag.

Samstag, 20.06.2026: Sommerfest

Der letzte Tag stand ganz im Zeichen des Som-
merfestes. Bei strahlendem Sonnenschein und
trotz heilen Temperaturen konnten wir ein
schones Sommerfest feiern. Zahlreiche Bewoh-
nerinnen und Bewohner des AWO Seniorenzen-
trum Am Hain, des Betreuten Wohnen, sowie
Angehorige, Gaste und Mitarbeitende verbrach-
ten einen frohlichen und abwechslungsreichen
Nachmittag miteinander.

Der Mannerchor Germania Freiendiez e.V sorgte
fir einem Stimmungsvollen Auftakt. Gleich dar-
auf folgte schon ein besonderer Hohepunkt, der
gemeinsame Auftritt der Kinder der Kinderta-
gesstdtte ,,die Querkwiese" aus Eschhofen und
unseren Bewohner*innen, der vielen Gasten die
generationsiibergreifende Gemeinschaft sicht-
bar machte. Die Tanzgruppe Phantomania des
Turnverein Kettenbach 1905 e.V. begeistere das
Publikum mit ihrer Darbietung. Fiir gute Laune
sorgte auRerdem ein unterhaltsamer Sketch der
Theodissabiihne e.V. aus Diez. Mit viel Schwung
prasentierten die Teilnehmenden der Line-
dance-Gruppe des TSA Langgold (im VfL Alten-
diez) ihren Tanz, wahrend die Bewohner*innen
beim Sitztanz zeigten, mit wie viel Freude und
Engagement sie dabei waren. Den Abschluss
unseres Sommerfestes gestaltete der Chor ,,Die
Spatlese” mit einem gelungenen Auftritt.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Mitwirken-
den, Helferinnen und Helfern sowie bei unseren
Gdsten fiir diese gelungenen Tage. Diese Ver-
anstaltungsreihe wird uns allen als ein schones
Gemeinschaftserlebnis in Erinnerung bleiben.
Vielen Dank.
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Gemeinsam unterwegs

Bei schonem Wetter machten sich unsere Be-
wohnerinnen und Bewohner am Dienstag-
vormittag, dem 14.07.2026, gemeinsam mit
unseren ehrenamtlichen Helferinnen und Hel-
fern auf den Weg zu einem Spaziergang in den
Hainer Wald. Bei bestem Wetter wurde geplau-
dert, gelacht und frische Waldluft tief eingeat-
met. Unterwegs gab es einiges zu entdecken:
Vogelgezwitscher, schattige Wege und natiir-
lich die ein oder andere Geschichte aus frii-
heren Zeiten. Nachdem wir am Spielplatz an-
gekommen waren, legten wir erst einmal eine
Picknickpause ein. Bei leckeren Snacks und
Getranken wurde viel gelacht, erzahlt und die
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Spaziergang durch den Hain

gemeinsame Zeit genossen. Einige beobachte-
ten das bunte Treiben auf dem Spielplatz, an-
dere genossen einfach die gemeinsame Zeit.
Der Ausflug bot allen eine willkommene Ab-
wechslung vom Alltag. Bewegung an der fri-
schen Luft, gute Gesprdache und das geselli-
ge Beisammensein sorgten fiir viele frohliche
Momente. Mit schonen Eindriicken und guter
Laune kehrten alle in unsere Einrichtung zu-
rick.

Wir freuen uns schon auf das nachste gemein-
same Abenteuer, denn draullen gibt es immer
etwas zu entdecken.




(> GRILLEN MIT QUIZSPASS

Burgerduft, Ratselspa® und gute Laune

Am Donnerstag, den 16.07.2026, folgten die = Gemeinsam genieBen, lachen und Zeit mitei-
Bewohnerinnen und Bewohner des AWO Se-  nander verbringen — genau das macht unsere
niorenzentrums am Hain der Einladung des  Gemeinschaft aus.

Sozialdienstes zu einem gemiitlichen Vormit-
tagin den Garten. Los ging es mit einem span-
nenden Quiz mit Buzzer. Hier waren Schnellig-
keit und Wissen gefragt. Mit viel Freude und
Begeisterung driickten die Teilnehmenden
auf den Buzzer und beantworteten die ab-
wechslungsreichen Fragen. Dabei wurde mit-
gefiebert, gelacht und auch liber die eine oder
andere knifflige Frage geschmunzelt. Der Spal}
stand dabei immer an erster Stelle. Anschlie-
Rend lud der Duft von frisch gegrillten Bur-
gern zum gemeinsamen Mittagessen ein. Die
saftigen Burger schmeckten hervorragend und
wurden in geselliger Runde mit viel Freude ge-
nossen.

Der Tag war ein voller Erfolg. Bei herrlichem
Sonnenschein lieRen sich alle die frisch gegrill-
ten, leckeren Burger schmecken und genos-
sen die gemiitliche Atmosphdre. In geselliger
Runde wurde erzdhlt, gelacht und gemeinsam
eine schone Zeit verbracht. Es war ein rund-
um gelungener Vormittag, der allen viel Freu-
de bereitet hat. Ein herzliches Dankeschon an
alle, die zum Gelingen dieser schonen Veran-
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