FUNCTIONAL
TRAINING

montags 17:30- 18:30 Uhr
mittwochs 17:00 - 18:00 Uhr
Wiese am Weindort

10 Termine fur 90 Euro
\

Birgit Moffert @

Personal Trainer & Emahrungscoach

Quartiersbiiro Anmeldung unter: 0162-9881082

AOK AWO Koblenz-Siid




