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ZUSAMMEN KOCHEN

mit netten Nachbar*innen

Geselliger Kochtreff in der Siidstadt mit Dipl. Okotrophologin Ingrid Hoss & Torsten Reikowski —Post Sportverein-

Fl‘eitags, 17:00 — Cd. 20:00 Aus der Nachbarschaft, fiir die Nachbarschaft ©

i \ Wo:

—=J 28.08.2026 ,leichte Sommerkiiche{'

Kiiche & Wintergarten der Tagespflege
im AWO SZ Laubach, Laubach 20-22,

25.09.2026 ,Vegane Kiiche"
56068 Koblenz

=~ 20.11.2026 ,, Leckeres mit Kohl"

Anreise:
Linie 670 —Haltestelle Laubach-
13 . .

Parkplatz —kleine Salierstrasse- 1 Euro

Fahrradstander —im Innenhof- l ‘
Lebensmittelkosten belaufen sich auf %
ca. 10 Euro pro Person und werden ANM!I-D“NG: =
umgelegt am Abend. Gerne etwas zu k —l s §
trinken mitbringen 0261 - 38740 Ty 4 <

S oar ( :' \ | Quartiersbiiro
Ao ‘ Koblenz-Siid

Keine Vorkenntnisse notwendig!



