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Vorwort

mit dem Sommer vor der Tür öffnen sich auch 
bei uns im Seniorenzentrum wieder die Türen 
für warme Tage, sonnige Spaziergänge und 
fröhliche Begegnungen. 

Sinneseindrücke können wir einfangen, wie…
•	 den Duft von frisch gemähtem Gras
•	 das Zirpen der Grillen in der Abenddämme-

rung
•	 die Wärme der Sonne auf der Haut
•	 Musik und leckeres Essen genießen

Der Sommer weckt Emotionen und Erinnerun-
gen bei uns: Kindheitserinnerungen an Feri-
en, die erste Liebe im Sommerlicht, der erste 
Schultag, die Einschulung oder das bittersüße 

Gefühl, wenn die Tage wieder kürzer werden.
Hier noch ein kleines passendes Gedicht von 
Paula Dehmel (1862-1918):

Ich bin der Juli

Grüß Gott! Erlaubt mir, dass ich sitze.
Ich bin der Juli, spürt ihr die Hitze?
Kaum weiß ich, was ich noch schaffen soll,
die Ähren sind zum Bersten voll;
reif sind die Beeren, die blauen und roten,
saftig sind Rüben und Bohnen und Schoten.
So habe ich ziemlich wenig zu tun,
darf nun ein bisschen im Schatten ruhn.
Duftender Lindenbaum,
rausche den Sommertraum!
Seht ihr die Wolke? Fühlt ihr die Schwüle?
Bald bringt Gewitter Regen und Kühle.
In diesem Sinne: Genießen Sie alle den Som-
mer, die Sonne und gemeinsamen Stunden 
mit ihren Liebsten.

Herzlichst Ihre 

Franziska Mancarella 
Einrichtungsleitung

Liebe Bewohner*innen, 
liebe Angehörige, ​​ 
liebe Freund*innen 
unseres Hauses,
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Neue Bewohner*innen, Abschiede und Geburtstage

JULI
01.07. 1934 Hildegard M. Kühnapfel 92 Jahre

07.07. 1941 Irmgard G. Gundlach 85 Jahre

14.07. 1956 Ursula Henz 70 Jahre

21.07. 1933 Oswald Klein	 93 Jahre

AUGUST
04.08. 1942 Karl-Heinz Witte 70 Jahre

07.08. 1941 Ursula Dünisch 84 Jahre

10.08. 1941 Hella Müller 84 Jahre

15.08. 1933 Maria Barbara Dusch 93 Jahre

17.08. 1945 Helga Wamser 81 Jahre

17.08. 1928 Regina E. Hammer	 98 Jahre

18.08. 1952 Ute M. Kohlmann 74 Jahre

20.08. 1939 Ingeborg Zahn 87 Jahre

21.08. 1951 Renate Nitschke 75 Jahre

22.08. 1939 Sieglinde Schmidt 87 Jahre

24.08. 1927 Karoline Anna Zofalik 99 Jahre

30.08. 1938 Günther Schalge 88 Jahre

SEPTEMBER
01.09. 1942 Alfred Mattern 84 Jahre

02.09. 1936 Josef Götz 90 Jahre

05.09. 1943 Wilhelm R. Immesberger 83 Jahre

13.09. 1941 Günther Schmitt 85 Jahre

18.09. 1942	 Edelgard M. Weiskopf 84 Jahre

19.09. 1932 Ruth Elisabeth Exel 94 Jahre

25.09. 1943 Fritz Wilhelm Kehr 83 Jahre

26.09. 1927 Melitta Fey 99 Jahre

27.09. 1935 Elfriede Mayer 91 Jahre

Herzlichen Glückwunsch
zum Geburtstag

Herzlich willkommen

Ganz herzlich willkommen heißen wir 
die neuen Bewohner*innen in unser 
Einrichtung:

Karl Heinrich Trautwein, Gerritje  
Johanna W. (Cherry) Köhler, Marita 
Charlotte Förgg, Gertrude Christine 
Horst, Johann Albert Schaerf, Ruth 
Pfeiler, Linda, Margarete Helene Wag-
ner, Günther Lothar Lukas, Dietliebe 
Becker, Eleonore Trichonas

Abschiede

Je schöner und voller die Erinnerung, desto 
schwerer ist die Trennung. Aber die Dankbarkeit 
verwandelt die Erinnerung In eine stille Freude.
Man trägt das vergangene Schöne nicht wie ein 
Stachel, sondern wie ein kostbares Geschenk in 
sich. (Dietrich Bonhoeffer) 

Wir gedenken den Bewohner*innen 
und nehmen Abschied von:
•	 Ellen Margit Hennesen
•	 Gisa Seravalle
•	 Liselotte Schramm
•	 Elfriede Gundlach
•	 Anna Mucha
•	 Helena Klag
•	 Dietmar Kürbs
•	 Helga Blaß
•	 Philipp Gerhard Schlamp
•	 Anna Elisabeth Maria Weis
•	 Waltraud Brück

Unsere aufrichtige Anteilnahme gilt 
allen Angehörigen, Freunden und Be-
kannten.
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Sommergedicht

Die Sonne tönt nach alter 
Weise

Das Gedicht stammt aus der Feder von Jo-
hann Wolfgang von Goethe (1749-1832)

Raphael:
Die Sonne tönt nach alter Weise
In Brudersphären Wettgesang,
Und ihre vorgeschriebne Reise
Vollendet sie mit Donnergang.
Ihr Anblick gibt den Engeln Stärke,
Wenn keiner sie ergründen mag;
Die unbegreiflich hohen Werke
Sind herrlich wie am ersten Tag.

Gabriel:
Und schnell und unbegreiflich schnelle
Dreht sich umher der Erde Pracht;
Es wechselt Paradieseshelle
Mit tiefer, schauervoller Nacht;
Es schäumt das Meer in breiten Flüssen
Am tiefen Grund der Felsen auf,
Und Fels und Meer wird fortgerissen
In ewig schnellem Sphärenlauf.

Michael:
Und Stürme brausen um die Wette,
Vom Meer aufs Land, vom Land aufs Meer,
Und bilden wütend eine Kette
Der tiefsten Wirkung ringsumher.
Da flammt ein blitzendes Verheeren
Dem Pfade vor des Donnerschlags;
Doch deine Boten, Herr, verehren
Das sanfte Wandeln deines Tags.

Zu Drei:
Der Anblick gibt den Engeln Stärke,
Da keiner dich ergründen mag,
Und alle deine hohen Werke
Sind herrlich wie am ersten Tag.
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Neuer Bewohnerbeirat

Neuer Bewohnerbeirat stellt sich vor!

Am 19. März wurde der neue Bewohnerbeirat 
gewählt. 
Auf dem Bild sind in der vorderen Reihe von 
links nach rechts zu sehen:
Frau Dünisch vom WB 3, Herr Strigens vom WB 
3 und Frau Baumgärtner vom WB 3.
Dahinter stehen von links nach rechts:
Neuer Bewohnbeiratsvorsitzender Herr Seiter, 
vom WB 2, sowie Herr Rau vom EG zugehörig 
zu WB 1.
Herzlichen Glückwunsch sagen alle Bewoh-
ner*innen an dieser Stelle und wünschen dem 
ganzen Bewohnerbeirat für ihr Tun, Geduld, 
ein offenes Ohr, viel Tatkraft und ein gutes Ge-
lingen.

Der Bewohnerbeirat ist die Interessensvertre-
tung der Bewohner*innen. Nehmen Sie ger-
ne Kontakt auf oder besuchen Sie die monat-
lich stattfindenden öffentlichen Sitzungen. Die 
Termine werden im Wochenplan vermerkt.

»» Viel Glück und viel 
Spaß bei der Arbeit.
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Gartenarbeit

Im Frühjahr haben die Gärtner und Gärtnerin-
nen eine Menge zu tun. Sie sehen hier unsere 
beiden Gartenbeauftragten am Werk. Zunächst 
wurden alle betreuten  Beete , inspiziert und  
sich beraten. Anschließend ging es zum Ein-
kauf und dann wurde Unkraut gezupft, das 
Verdorrte entsorgt und neues Blühendes ge-
pflanzt. Das Alles unter den Augen kritischer, 

Unsere Gartenbeauftragten am Werk

»Vielen Dank für 
den Einsatz.»

erfahrener, ehemaliger Gärtner und Gärtne-
rinnen. Diese Fachjury war nach erledigter Ar-
beit sehr zufrieden und hatte die Beiden sehr 
gelobt. 
Mit stolz geschwellter Brust haben sich Rena-
te und Matthias Dapper einen wohlverdienten 
Cappuccino gegönnt.
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Bewegungsangebot

Wer rastet, der rostet

Körperliche Aktivität, vor allem in Gruppen ist 
ein wesentlicher Faktor zum Erhalt gesund-
heitlicher Ressourcen und ein Schlüssel für 
eine gute Lebensqualität bis ins hohe Alter.

Bewegung in der Gruppe macht Freude, hält 
fit und gesund, ganz besonders im Alter.

In diesem Sinn gibt es jetzt ein BEWEGUNGSAN-
GEBOT. Mit guter Laune bewegen wir zusam-
men den Körper und den Kopf mit Gymnas-
tik, Bewegungsspielen und Übungen zu Musik. 
Freude an der Bewegung und das gesellige  
Zusammensein in der Gruppe stehen im Vor-
dergrund. »»Bewegung 

macht Freude!

Termine:

Jeden Donnerstag von 14:00 - 15:00 Uhr 
im Mehrzweckraum.
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TERMINE TERMINE
Juli bis September 2026
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Lesen Sie ab sofort unser ​​ Lesen Sie ab sofort unser ​​ 
digitales AWO HERZWERK! digitales AWO HERZWERK! 
Auf www.awo-blog.info finden Sie viele 
spannende Berichte und Infos direkt aus un-
seren Einrichtungen und Ihrer Region. Schauen 
Sie digital vorbei. Wir freuen uns! Sie haben 
Anregungen? Senden Sie gerne eine Email an 
herzwerk@awo-rheinland.de
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Juli

01.07. ev. Gottesdienst
02.07. Geburtstagskaffee Junigeborene
08.07. rk. Gottesdienst
09.07. Konzert im Speisesaal mit 
	 2 String Voices
10.07. Ehrenamtstreffen
15.07. ev. Gottesdienst-Abendmahl
22.07. rk. Gottesdienst
29.07. ev. Gottesdienst

August

05.08. rk. Gottesdienst
12.08. ev. Gottesdienst-Abendmahl
13.08. Geburtstagskaffee Juligeborene
19.08. rk. Gottesdienst
21.08. Zahnarzt im Haus
26.08. ev. Gottesdienst

Alle Termine sind ohne Gewähr. Bitte schauen 
Sie auch nach den aktuellen Aushängen oder 
fragen Sie im Sozialdienst nach. 

September

02.09. rk. Gottesdienst
04.09. Kerbenachmittag
08.09. Dankeschön Mitarbeiter*innen
09.09. ev. Gottesdienst-Abendmahl
10.09. Geburtstagskaffee Augustgeborene
16.09. rk. Gottesdienst
18.09. Modemobil 13:00-16:00 Uhr im Foyer
18.09. Spontanchor
23.09. ev. Gottesdienst
30.09. rk. Gottesdienst
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