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Vorwort

wenn die Tage länger werden, die Sonne uns 
mit ihren warmen Strahlen verwöhnt und der 
Duft von Blumen in der Luft liegt, dann hält 
der Sommer Einzug – und mit ihm eine Zeit 
voller Lebensfreude, Leichtigkeit und schöner 
gemeinsamer Momente.
„Die Sonne scheint nicht nur am Himmel, son-
dern auch in unseren Herzen“ – und genau 
dieses Gefühl möchten wir auch in unserem 
Haus spürbar machen. Der Sommer lädt dazu 
ein, die kleinen Dinge des Lebens zu genießen: 
ein gemütlicher Nachmittag im Garten, ein er-
frischendes Getränk auf der Terrasse, fröhliche 

Gespräche und gemeinsame Aktivitäten, die 
den Alltag bereichern.
Gemeinsam mit unserem engagierten Team 
setzen wir uns jeden Tag dafür ein, dass sich 
unser Seniorenzentrum wie ein Zuhause an-
fühlt – mit einer herzlichen, familiären Atmo-
sphäre, in der Geborgenheit und Gemeinschaft 
großgeschrieben werden. Unsere Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter sorgen mit viel Enga-
gement, Fürsorge und Herz dafür, dass Sie sich 
bei uns gut aufgehoben fühlen.
Auch in den kommenden Wochen erwarten 
Sie wieder viele neue Angebote, abwechs-
lungsreiche Aktionen und sommerliche Ver-
anstaltungen, die Freude bereiten und schöne 
Erinnerungen schaffen sollen. Ob kreative Ak-
tivitäten, musikalische Nachmittage, gemein-
same Feste oder entspannte Stunden im Freien 
– wir möchten Ihnen eine hohe Lebensqua-
lität ermöglichen und jeden Tag mit kleinen 
Highlights bereichern.
Denn wie sagt man so schön: „Zuhause ist nicht 
nur ein Ort – es ist ein Gefühl. Und wohlfühlen 
bedeutet, dort zu sein, wo Herz und Seele zur 
Ruhe kommen.“
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen eine son-
nige, fröhliche und unbeschwerte Sommerzeit.

Herzlichst
Kerstin Alexander
Einrichtungsleiterin

Liebe Bewohner*innen, liebe 
Angehörige und Freunde un-
seres AWO Seniorenzentrums 
Lotte-Lemke,
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Neue Bewohner*innen, Abschiede und Geburtstage

JULI
06.07. Ilse Müller

09.07. Minni Zauner

10.07. Meryem Avci

11.07. Viktor Kaschner

19.07. Adolf Lötzbeyer

23.07. Henriette Anna Lassak

26.07. Annemarie Rudorfer

AUGUST
07.08. Ottmar Rudolf Kiltz

09.08. Ingeborg Bodenschatz

09.08. Elisbeth Schöpfer

12.08. Edelgard Hoffmann

15.08. Helga Wagner

17.08. Ella Schwarz

22.08. Hermann Fischer

23.08. Frederike Cauer

27.08. Sieglinde Förster

27.08. Georg Schuster

SEPTEMBER
01.09. Maria-Luise Weber

03.09. Karin Anna F. Thielke

07.09. Ursula Görres

08.09. Gisela Kappel

15.09. Ingrid Hausmann

17.09. Manfred Godehardt

21.09. Renate Honig	

30.09. Evelyn Mayer

Herzlichen Glückwunsch
zum Geburtstag

Herzlich willkommen

Herzlich willkommen sind alle unsere 
neuen Bewohner*innen im Senioren-
zentrum Lotte Lemke. Wir Mitarbeiter*​​
innen werden uns bemühen, dass Sie 
sich schnell einleben und wohlfühlen 
werden, denn hier ist jetzt Ihr neues 
Zuhause.
Herzlich willkommen sind auch unsere 
neuen Mitarbeiter*innen, die seit der 
letzten Ausgabe ihren Dienst bei uns 
begonnen haben. Wir freuen uns auf 
die Unterstützung und wünschen Ihnen 
einen guten Start und ein angenehmes 
Arbeiten in Ihrem Team.

Abschiede

Wir nehmen Abschied von unseren ver-
storbenen Bewohner*innen.

Emrath Alfred
Hüsing Helke
Wosab Reinhold
Sluenjaev Georg Dieter
Baumgart Alicia Anna
Weisser Doris
Britten Johanna Katharina
Sahner Luzia
Christmann Ellen
Kormann Helga
Limberg Gerd
Schopperth Sigrid
Wolfram Elruth Hildegard Luise
Woitekat Horst Erwin
Kassel Heinz-Joachim
Hahn Hedy
Jörgens Manfred
Godeharth Ute
Ernst Otto Schmuck
Klaus Algner 3



Museumsbesuch, Musikalischer Nachmittag

Auf Initiative der Stadt Bad Kreuznach sowie 
des Museumsleiters Herrn Markus Dorner hatten 
unsere Bewohner*innen gemeinsam mit ihren 
Betreuungskräften die schöne Gelegenheit, das 
Puppentheater und Kultur (PuK) Museum in Bad 
Kreuznach zu besuchen.
Zu Beginn des Ausflugs konnten alle Besu-
cher*innen bei leckerem Kuchen und einer 
Tasse Kaffee eine gemütliche Zeit miteinander 
verbringen und die angenehme Atmosphäre 
genießen. 
Im Anschluss erhielten unsere Bewohner*innen 
eine interessante Führung durch das Museum. 
Dabei konnten sie einen faszinierenden Einblick 
in die Welt der Märchen gewinnen und mehr 
über die Geschichte des Museums erfahren. Be-

sonders beeindruckend war die kunstvolle Her-
stellung von Puppen und Marionetten, die mit 
viel Liebe zum Detail gestaltet werden. Der Be-
such war für alle Beteiligten ein besonderes Er-
lebnis und bot viele spannende Eindrücke.

Besuch im PuK Museum

Musikalischer Nachmittag

Nach fünf Jahren war es endlich wieder so weit: 
Sängerin und Musikerin Regina Künne kehrte 
ins Lotte-Lemke-Haus in Bad Kreuznach zurück 
und sorgte bei den Bewohner*innen für einen 
unvergesslichen musikalischen Nachmittag.
Mit ihrer beeindruckenden Panflöte und einer 
Auswahl an goldenen Liedern aus aller Welt 
verzauberte sie das Publikum von der ersten 
Minute an. Ob gefühlvolle Melodien oder be-
kannte Klassiker – Frau Künne nahm die Zuhö-
rerinnen und Zuhörer mit auf eine musikalische 
Reise rund um den Globus. 
Die Bewohnerinnen und Bewohner lauschten 
begeistert den Klängen der Panflöte und san-
gen bei einigen bekannten Liedern sogar mit. 
Die Stimmung war herzlich und ausgelassen, 
und der Applaus nach jedem Musikstück zeigte, 
wie sehr das Konzert geschätzt wurde. Am Ende 

des Programms wollten die Gäste den musika-
lischen Nachmittag noch lange nicht beenden. 
Auf Wunsch des Publikums gab Regina Kün-
ne daher noch drei Zugaben, die mit großem 
Applaus und viel Freude gefeiert wurden. Der 
Auftritt zeigte einmal mehr, wie sehr Musik 
Menschen verbindet und schöne Erinnerungen 
wecken kann. Die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner des Lotte-Lemke-Hauses hoffen nun, dass 
Regina Künne nicht wieder fünf Jahre bis zu 
ihrem nächsten Besuch warten lässt.
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Zikus Frankordi, Café Lotte

Neue Pächterin im Café Lotte

Im AWO Seniorenzentrum Lotte Lemke in Bad 
Kreuznach gibt es erfreuliche Neuigkeiten: Das 
Café Lotte hat mit Frau Shamoian eine neue 
Pächterin gewonnen. Mit viel Engagement und 
Erfahrung übernimmt sie ab sofort den Betrieb 
des beliebten Treffpunkts im Haus.
Frau Shamoian ist in Bad Kreuznach keine Un-
bekannte – sie führt bereits zwei weitere Cafés 
in der Stadt und bringt somit umfangreiche 
gastronomische Erfahrung mit. Umso mehr 
freut sie sich darauf, nun auch die Bewoh-
ner*innen, Angehörigen, Mitarbeiter*innen 
sowie Gäste aus dem Quartier im Café Lotte 
willkommen zu heißen und einen Ort der Be-
gegnung und des Austauschs zu gestalten.

Auch die Einrichtungsleitung des Seniorenzen-
trums, Frau Alexander, zeigt sich sehr erfreut 
über die Wiedereröffnung: „Es ist schön, dass 
unser Café wieder seine Türen für alle öffnet.“
Mit der neuen Pächterin kehrt wieder Leben 
in das Café ein – und damit auch der Duft von 
frisch gebackenem Kuchen und heißem Kaffee, 
der zum Verweilen und Genießen einlädt.
Wir wünschen Frau Shamoian einen gelunge-
nen Start und freuen uns auf viele schöne Mo-
mente im Café Lotte!

Zirkus Frankordi zu Besuch

Bereits zum zweiten Mal war der Zirkus Fran-
kordi zu Gast im Seniorenzentrum und sorgte 
erneut für strahlende Gesichter bei den Bewoh-
ner*innen. Mit viel Charme, beeindruckender 
Artistik und einer herzlichen familiären Atmo-
sphäre verwandelte der Familienbetrieb das 
Seniorenzentrum in eine kleine Zirkuswelt.
Zum Programm gehörten verschiedene artisti-
sche Darbietungen, bei denen die ganze Familie 
ihr Können präsentierte. Besonders begeistert 
waren die Senior*innen von den Auftritten der 
Kinder sowie dem vierbeinigen Star des Nach-

mittags: dem Hund des Familienzirkus, der mit 
seinen Kunststücken für viele Lacher und gro-
ßen Applaus sorgte. 
Schon beim Betreten des Veranstaltungsraums 
fühlten sich die Bewohner*innen wie in ei-
nem echten Zirkuszelt. Passend zur besonde-
ren Atmosphäre wurden Popcorntüten verteilt, 
die das Erlebnis noch authentischer machten. 
Während der Vorstellung wurde viel gelacht, 
gestaunt und begeistert applaudiert.
Die Freude bei den Bewohner*innen war deut-
lich spürbar. Viele verfolgten die Show mit gro-
ßer Begeisterung und bedankten sich anschlie-
ßend herzlich bei den Künstler*innen für den 
gelungenen Nachmittag.
Der erneute Besuch des Zirkus Frankordi war ein 
voller Erfolg und zeigte einmal mehr, wie wich-
tig besondere Veranstaltungen für das gemein-
schaftliche Leben im Seniorenzentrum sind. Die 
Bewohner*innen hoffen bereits auf ein baldi-
ges Wiedersehen mit der Zirkusfamilie.
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Abschied Andrea Uebel

Liebe Bewohnerinnen, Bewohner, Kollegin-
nen, Kollegen und Angehörige sowie Be-
treuerinnen und Betreuer,

alles hat seine Zeit, jetzt ist für mich die Zeit ge-
kommen, Adieu zu sagen.
Als ich am 15.07.1981 im Altenheim der Arbei-
terwohlfahrt (so hieß es damals noch) mein 
Anerkennungsjahr zur Altenpflegerin begann, 
habe ich keinen Gedanken daran verschwendet, 
wie lange ich hierbleiben werde. Auch konnte 
ich mir nie vorstellen, hier so lange zu arbeiten, 
bis ich in „Rente“ gehe. Ich habe mich damals 
sehr gefreut, dass ich nach meiner Abschluss-
prüfung als Fachkraft übernommen wurde.
Meine Reise durch die AWO war wie eine Kreuz-
fahrt auf dem offenen Meer, mit vielen Höhen 
und Tiefen, starken Wellengängen und ruhigem 
Fahrwasser.
Damals gab es weniger Hilfsmittel in der Pflege, 
welche die Arbeit erleichtert hätten. Dafür gab 
es ein sehr minimalistisches Dokumentations-
system. Ein Buch, in welches „wichtige“ Infor-
mation eingetragen wurden (z.B. Neueinzug 
Herr/Frau … Zi.., oder Fr. hat erbrochen), das 
waren noch Zeiten. 
All das hat sich im Laufe der Jahre verändert. 
Es ist nicht alles besser oder schlechter gewor-
den, es ist einfach anders geworden. So hat sich 
auch mein Arbeitsgebiet verändert. Lange Jahre 
habe ich in der Pflege gearbeitet und das mit 

sehr viel Freude. War Pflegedienstleitung und 
für ca. 3 Monate auch Einrichtungsleitung. Vor 
15 Jahren wurde mir die Stelle der Sozialdienst-
leitung angeboten. Anfangs konnte ich mir das 
nicht vorstellen, so weg von den Bewohner*in-
nen. Doch im Nachhinein bin ich froh, diesen 
Schritt gewagt zu haben. Die neuen Aufgaben 
haben mir noch mehr Spaß gemacht und der 
Kontakt zu den Bewohner*innen ist geblieben.
Gerne erinnere mich an die Begegnungen mit 
Ihnen allen, sei es auf Festen, bei Ausflügen 
oder auch einfach nur so im Haus. Es gab im-
mer etwas zu erzählen. Über die vielen Erleb-
nisse könnte ich ein Buch schreiben. Freud und 
Leid liegen hier sehr nah beieinander. Ich weiß 
nicht, wie viele Bewohner*innen ich in dieser 

Alles hat seine Zeit ... 1981 - 2026
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Therapiehunde

Seit vielen Jahren verbindet das AWO Senio-
renzentrum Lotte Lemke eine besondere und 
wertvolle Kooperation mit dem Verein Thera-
piehunde Lebensfreude e.V.. Die regelmäßigen 
Besuche der ausgebildeten Therapiehunde-
teams bringen unseren Bewohner*innen im-
mer wieder schöne Momente, Freude und Ab-
wechslung in den Alltag.
Therapiehunde sind speziell ausgebildete Hun-
de, die gemeinsam mit ihren Hundeführerinnen 
und Hundeführern Menschen in unterschiedli-
chen Lebenssituationen unterstützen. Sie be-
gegnen Menschen offen, liebevoll und ohne 
Vorurteile. Durch ihre ruhige und freundliche 
Art können sie Stress, Ängste und Unsicherhei-
ten lindern sowie Nähe und Geborgenheit ver-
mitteln. Gleichzeitig fördern sie Kommunikati-
on, wecken Erinnerungen und schenken oft ein 
herzliches Lächeln. 
Die Teams von Therapiehunde Lebensfreude e.V. 
arbeiten ehrenamtlich und werden sorgfältig 
ausgebildet. Dabei lernen die Hunde unter an-
derem den Umgang mit besonderen Situatio-
nen, wie beispielsweise Rollstühlen, Rollatoren 
oder ungewohnten Geräuschen. Auch die Hun-
deführerinnen und Hundeführer absolvieren 
eine fundierte Ausbildung, damit Mensch und 
Hund als eingespieltes Team unseren Bewoh-
nerinnen und Bewohnern bestmöglich begeg-
nen können. 

Therapiehunde

Bereits seit Anfang dieses Jahres durften wir 
drei neue Therapiehundeteams bei uns im Haus 
begrüßen:
•	 Team Kira
•	 Team Erling
•	 Team E.T.
Die Besuche sorgen regelmäßig für strahlende 
Gesichter, schöne Gespräche und liebevolle Be-
gegnungen. Viele Bewohner*innen genießen 
die gemeinsame Zeit mit den Hunden – sei es 
beim Streicheln, Beobachten oder einfach beim 
Zusammensein. Wer ebenfalls Kontakt zu einem 
Therapiehund wünscht, kann sich gerne bei der 
Wohnbereichsleitung, dem Sozialdienst oder 
unserem Ehrenamtskoordinator melden. Wir 
freuen uns  über diese langjährige Zusammen-
arbeit und bedanken uns bei allen engagierten 
Therapiehundeteams, die mit ihrem Einsatz so 
viel Lebensfreude in unser Haus bringen.

Zeit kennengelernt habe; einige sind mehr in 
der Erinnerung als andere. Auch Kolleg*innen 
hatte ich viele gehabt. Ich bin immer gerne zur 
Arbeit gekommen, jeder Tag war wie ein bunter 
Blumenstrauß. Oft wusste man morgens nicht, 
was einen erwartet. 
Doch nun ist es an der Zeit zu gehen. Wie sagt 
man, man soll gehen, wenn es am schönsten 

ist. In meinem Fall würde ich sagen, man soll 
gehen, solange man noch kann und gesund 
ist. Denn das Leben hat noch etwas anderes zu 
bieten. Danke für die vielen schönen Erinne-
rungen und das Erlebte mit Ihnen gemeinsam. 
Ich werde Euch vermissen.

Ihre Sozialdienstleitung Andrea Uebel
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Regelmäßige Aktivitäten

Gedächtnistraining, Bewegungsangebote, Backen und 
Basteln finden in den Wohnbereichen statt.

Montag: 	 Entspannung für die Hände, WB 2+3, 		
	 15:15 Uhr Klangschalen-Entspannung 		
	 mit Frau Dietz, Backen im WB 1+WB 3
Dienstag:  	 Märchenstunde mit Dr. Reinhardt, WB 3, 		
	 Basteln mit Frau Busch und Frau Stephan
Mittwoch: 	 Gymnastik und Sitztanz mit Frau Busch 		
	 und Frau Stephan, Aktivitätentisch im WB 1, 	
	 1x im Monat Veeharfe
Freitag: 	 Singen mit Natalia, 1x Monat Bingo,
	 Aktivitätentisch im WB 3, Männerwerkstatt
Samstag: 	 Aktivitätentisch WB 2

Veranstaltungen 2026

01.07. 	 Sommerfest
16.07. 	 Fahrt mit dem Blauen Klaus
30.07. 	 Tanz-Cafe
21.09. 	 Mode-Mobil

Bitte beachten Sie unsere Aushänge! 

GOTTESDIENSTE 2026

Evangelischer Gottesdienst je-
weils um 10:45 Uhr
28.07., 22.09. 

Katholischer Gottesdienst 
10:00 Uhr
01.10.

Follow us
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Lesen Sie ab sofort unser ​​​ Lesen Sie ab sofort unser ​​​ 
digitales AWO HERZWERK! digitales AWO HERZWERK! 
Auf www.awo-blog.info finden Sie viele 
spannende Berichte und Infos direkt aus un-
seren Einrichtungen und Ihrer Region. Schauen 
Sie digital vorbei. Wir freuen uns! Sie haben 
Anregungen? Senden Sie gerne eine Email an 
herzwerk@awo-rheinland.de
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