KOBLENZ
LIEST EIN
BUCH

EINE GANZE STADT LIEST EIN BUCH

Vom 5. Mai = 25. Juni 2026 heiBt es bereits zum fiinften Mal: ,,Koblenz liest ein Buch"

Im Aktionszeitraum wird der Roman ,Paradise Garden" von Elena Fischer zum Stadtgesprdach und zum Mittelpunkt
zahlreicher Veranstaltungen und Aktionen. Uber mehrere Wochen hinweg laden Lesungen, Gesprache, kreative
Aktionen und ungewdhnliche Veranstaltungsformate dazu ein, das Buch gemeinsam zu entdecken. An vielen Orten
im gesamten Stadtgebiet — in Kultureinrichtungen, auf 6ffentlichen Pldtzen oder an liberraschenden Schaupldtzen
— wird Literatur erlebbar und , Koblenz liest ein Buch" versteht Lesen als gemeinschaftliche Erfahrung. Das Projekt
bringt Menschen zusammen, regt Gesprdche {iber zentrale Themen des Romans an und 6ffnet neue Zugange zur
Literatur.
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1. kleine Kreative Auszeit unter der Mozartbriicke, am Mi., den 06.Mai 2026, 18 -20 Uhr
Musik Begleitung von Hans Hickmann Gitarre & Ahmad Rostom Trommeln
paradiesischer Impuls , Lesezeichen” kann entstehen oder dabei sein ist Alles!
Mozartbriicke in den Rheinanlagen Koblenz-Siid

2. Frauenkraft in Balance- systemische Aufstellungsarbeit fiir Frauen
mit HP Anke Altmeyer, Kurfiirstenstr. 87a, 56068 Koblenz,
am Freitag, den 29.05.2026, 18 - ca. 21 Uhr
Ein Angebot aus unserem Projekt: Aktiv und Gesund: Wir in Koblenz-Siid!Erleben Sie Aufstellungsarbeit
fiir innere Starke und starke Wurzeln in einem kleinen geschiitzten Rahmen. In diesem Raum diirfen Frauen
ihrer inneren Kraft begegnen und sich mit ihren eigenen Wurzeln verbinden. Durch die Aufstellungsarbeit
werden verborgene Dynamiken sichtbar und neue Perspektiven moglich. Die Teilnehmerinnen erhalten die
Méglichkeit, alte Muster zu erkennen, Belastendes loszulassen und ihre eigene Starke neu zu entdecken. In
einem geschiitzten Rahmen entsteht Raum fiir Wachstum, Klarheit und Verbindung = zu sich selbst, zur
eigenen Geschichte und zur weiblichen Kraft. Ziel ist es, innere Balance zu finden, die eigenen Ressourcen
zu starken und mit mehr Vertrauen und Stabilitdt ihrem Lebensfluss zu folgen. Begrenzte Pldtze:
Anmeldung & Info: 015750880286

3. Lesung und Gesprach ,,im Paradies” im AWO Seniorenzentrum Laubach, Laubach 20-22,

56068 Koblenz, am Montag, den 01.06.2026, 16.00 Uhr

Ausgehend von dem Buch ,,Paradise Garden" von Elena Fischer steht der Nachmittag unter dem Motto
,Paradies”. Neben einer kurzen Lesung aus dem Buch erwarten Sie mehrere Impulse und Aktionen rund um
das Thema ,,Paradies". In einer offenen und angenehmen Atmosphdre soll gemeinsam dariiber
nachgedacht und gesprochen werden, was ,,Paradies" fiir jeden Einzelnen bedeuten kann und wie das
ganz personliche Paradies aussehen konnte. Die Veranstaltung ladt dazu ein, miteinander ins Gesprdch zu
kommen, unterschiedliche Vorstellungen und Erfahrungen zu teilen und neue Perspektiven
kennenzulernen. Ein Angebot aus dem Projekt: ,,Wir im Quartier” wird entwickelt von den
Projektstudierenden Franziska Strater und Lena Fondel der Hochschule Koblenz in Kooperation dem AWO
Quartiersbiiro in Koblenz-Siid. Die Veranstaltung findet bei gutem Wetter im schénen Innengarten des AWO-
Seniorenzentrum Laubach statt. Bei schlechtem Wetter wird die Aktion in die Innenrdume des S
eniorenzentrums verl agert. Anmeldung und Info: fstraeter@hs-k oblenz.de oder 0261- 914 98 349




