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Vorwort

„Der Frühling wird kommen und das Glück 
auch. Warte einen Moment. Das Leben wird 
wärmer.“ – Unbekannt
Endlich ist es so weit! Die Natur erwacht zu 
neuem Leben, es wird grün, es wird wärmer, 
die Tage länger. Man fühlt sich in Aufbruch-
stimmung, hat mehr Energie und Kraft.
So machen wir uns all die positiven Eigen-
schaften, welche der Frühling zum Vorschein 
bringt, zu Nutze und starten wieder langsam 
mit der Neueröffnung des Wohnbereich E. 
Es können Dank dessen, dass wir Personal ein-
stellen konnten, wieder Bewohner*innen auf-

genommen werden, der Wohnbereich kann 
wieder mit Leben gefüllt werden. Dies freut 
uns alle sehr: wir sind gespannt auf viele neue 
Gesichter und sagen Herzlich willkommen in 
unserem Seniorenzentrum in unserem Team!
Natürlich wird dies auch eine Herausforderung 
für uns alle, aber ich bin mir sicher, dass wir 
diese gemeinsam gut bewältigen werden!

Mit lieben Grüßen

Nicole Görtz
Einrichtungsleitung

Liebe Bewohner*innen, 
liebe Mitarbeiter*innen, 
liebe Angehörige,
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Ein weiterer Blick hinter die Kulissen

Katica Oklopcic arbeitet seit 20 Jahren bei der 
AWO und leitet die Hauswirtschaft im Senio-
renzentrum Am Rosengarten. HYGIENE wird bei 
ihr großgeschrieben und bei ihren Mitarbei-
ter*innen gibt es „keine runden Ecken“. Die 
eingesetzten Reinigungsmittel erfordern eine 
gründliche Unterweisung, um das gewünsch-
te Ergebnis und die Arbeitssicherheit zu ge-
währleisten. Kondition und Konzentration ge-
hören dazu, wenn die schmutzige Wäsche mit 
Schwung eingesammelt und nach der Reini-
gung wieder verteilt wird. Damit alles richtig 
zugeordnet werden kann, wird jedes persön-
liche Kleidungsstück mit Namen und Zimmer-
nummer gekennzeichnet.

Fit ins Frühjahr - auch ohne „Muckibude“

Ein weiterer Bereich im Erdgeschoss ist aus dem 
Winterschlaf erwacht und zur täglichen Routi-
ne in der ganzen Einrichtung bis hin zu den 
Besprechungsräumen kommt noch der große 
Frühjahrsputz: Alle Zimmer müssen grundge-
reinigt und die Betten frisch bezogen werden, 
bevor neue Bewohner*innen einziehen.

Engagierte Menschen

v.l.n.r.: Yamina El Wahabi, Katica Oklopcic

v.l.n.r.: Raquel Miranda-David, Toma Lehne, Tanja Horn

Nada Kapular Annemarie Fock
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Rückblick Sozialdienst

Schön war´s 
Rückblick unseres Sozialdienstes

Die Adventszeit begann mit unserem Weihnachtsmarkt 
am letzten Freitag im November mit liebevoll dekorierten 
Ständen und frisch gebackenen Waffeln.

Unser Schülerpraktikant Finley Damm berei-
cherte mit Umhang und Helm den Besuch der 
Vorschulkinder, die am grauen Novembermor-
gen mit ihren selbstgebastelten Laternen vom 
Lutherkindergarten zum AWO Seniorenzentrum 
Am Rosengarten kamen, um auch in diesem 
Jahr für unsere Bewohner*innen Martinslieder 
zu singen. Als Dankeschön gab es viel Applaus 
und einen „Weckmann“ für den Heimweg.

Ein vorweihnachtliches Highlight 
war der Besuch vom „Falkner 
der Herzen“ Achim Häfner, bei 
dem die interessierten Bewoh-
ner*innen die Tiere halten und 
streicheln durften.
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Rückblick Sozialdienst

Wir freuen uns auf 
 die nächsten Feste.»

Großen Anklang fand das „kleine Konzert“ 
im Erdgeschoss, bei dem uns Ulrike Schaef-
fer am Akkordeon und Volker Beling an der 
Viola ein breites musikalisches Repertoire 
boten.

Auch in diesem Jahr freuen wir uns wieder auf 
den Besuch der Füsilier-Garde aus Mainz-Gon-
senheim, die uns schon während der Corona-
Pandemie kulturelle Teilhabe ermöglicht hat 
und in der kurzen Kampagne seit dem Neu-
jahrsumzug ein straffes Programm absolviert.

Alle zwei Jahre findet die Wahl der Bewohner-
vertretung statt. Vielen Dank an alle Beteilig-
ten für ihren Dienst an der Demokratie und 
herzlichen Glückwunsch der neugewählten 
Vorsitzenden Ruth Kehrein.
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Ehrenamt

Vielen lieben Dank für 
dieses tolle Engagement.»

Café Miteinander - erfolgreicher Start im Herbst 2025

Haben Sie schon von unserem neuen Ange-
bot gehört? Im Oktober 2025 öffnete das Café 
„Miteinander“ erstmals seine Türen und er-
freut sich seitdem guten Zuspruch. Jeden 2. 
Mittwoch duftet es ab 14:30 Uhr nach frisch 
gebrühtem Kaffee. Dazu werden Kuchen oder 
Kekse gereicht.
Für wen ist das Café geöffnet? Das Café Mit-
einander richtet sich speziell an Menschen mit 
Demenz und verfolgt zugleich das Ziel, deren 
pflegende Angehörige stundenweise zu ent-
lasten. Unter der fachkundigen und herzlichen 
Leitung von Frau Sibille Borger kümmern sich 
engagierte ehrenamtliche Mitarbeiterinnen 
liebevoll um bis zu zehn Gäste. Jede von ihnen 
ist entsprechend qualifiziert.

In dieser geschützten und wertschätzenden 
Umgebung wird gemeinsam erzählt und zu-
gehört, gespielt, bewegt und kreativ gearbei-
tet. Entspannung und persönliche Zuwendung 
stehen dabei ebenso im Mittelpunkt wie die 
individuelle Förderung jedes einzelnen Gastes.
Seit dem Start wird das Café „Miteinander“ 
sehr gut angenommen. Die warme, familiäre 
Atmosphäre bereitet den Gästen sichtlich Freu-
de und schenkt den Angehörigen zugleich ein 
beruhigendes Gefühl der Sicherheit. So kön-
nen sie die Zeit für sich nutzen, in dem Wissen, 
dass ihre Liebsten bestens betreut sind.

Veranstaltungsdauer:  
14:30 - 17:00 Uhr 

Veranstaltungsort:	  
AWO Quartierstreff  
Am Rosengarten, Göttelmannstr. 45,  
weißer Bungalow bei den Schrebergärten

Das Angebot richtet sich an Bürger*innen 
aus der Nachbarschaft und ist kostenfrei!
Sie haben Fragen? Sprechen Sie uns gern 
an:	

Ehrenamtliche Mitarbeiterin:
Leitung Café  Sibille Borger  
Email: sb@winbo.de  

Ehrenamtskoordinatorin:
Susanne Zander 
Email: susanne.zander@awo-rheinland.de
Telefon: 06131 99 88 - 200
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Quartiersarbeit

Dezemberglühen
Gesellige Zusammenkunft mit Freund*innen und Förder*innen

Unser Dezemberglühen hat sich mittlerweile zu 
einer wunderschönen Tradition entwickelt, die 
wir auch in diesem Jahr wieder feiern durf-
ten. Wie in den vergangenen Jahren luden wir 
Freund*innen und Förder*innen unserer Ein-
richtung zu einem gemütlichen Umtrunk ein, 
um gemeinsam das Jahr ausklingen zu lassen. 
Draußen vor der Tür, in festlicher Atmosphäre 
und bei winterlicher Kälte, schmeckten Glüh-
wein, Kakao und Co. gleich doppelt so gut. Für 
das leibliche Wohl sorgte köstlicher Flammku-
chen, der perfekt zu den warmen Getränken 
passte.

Ein besonderer Höhepunkt war auch in diesem 
Jahr die musikalische Begleitung durch Herrn 
Klaus Kehrbeck am Saxofon. Mit seinen weih-
nachtlichen Melodien trug er maßgeblich zur 
besinnlichen Stimmung bei.
Herzlich danken möchten wir auch dem För-
derverein für das AWO Seniorenzentrum am 
Rosengarten e. V. für seine wertvolle finan-
zielle Unterstützung. Ein großes Dankeschön 
geht zudem an das Team aus Küche, Hauswirt-
schaft, Technik und Ehrenamt – nur durch ihre 
Hilfe konnte dieses Event in solch wunderbarer 
Weise stattfinden.
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Lesen Sie ab sofort unser  Lesen Sie ab sofort unser  
digitales AWO HERZWERK! digitales AWO HERZWERK! 
Auf www.awo-blog.info finden Sie viele 
spannende Berichte und Infos direkt aus un-
seren Einrichtungen und Ihrer Region. Schauen 
Sie digital vorbei. Wir freuen uns! Sie haben 
Anregungen? Senden Sie gerne eine Email an 
herzwerk@awo-rheinland.de
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Willkommen in 2026 !
Es ist wieder soweit. Der Jahreswechsel ist hin-
ter uns.  Wir wünschen Ihnen allen einen zu-
versichtlichen Blick in die Zukunft. Das hängt 
nicht zuletzt von uns allen ab, davon, wie wir 
miteinander umgehen. Beschützen wir unsere 
Nachbarn und uns selbst. Geben wir denjeni-
gen, die einsam sind, immer wieder das Sig-
nal, dass sie nicht allein sind. Ja, dazu gehört 
auch die Bereitschaft und die Freiheit, den an-
deren, sei es ein*e Mitbewohner*in oder Mit-
arbeiter*in anzusprechen, sich zu öffnen. Das 
ist auch das Anliegen des Fördervereins. Natür-
lich helfen wir, wo es nötig ist. Wir freuen uns 
auf Ihre Anregungen, wir hören zu.
Ihr Vorstand
Dr. Gerd Eckhardt, Tel. 06131 831510
Monika Dinkelbach, Tel. 06131 852342

Frauenstammtisch im AWO Quartierstreff
Veranstaltung für Frauen, die Spaß an  
abendlicher Geselligkeit haben

Frauenfrühstück im AWO Quartierstreff
Geselliges Frühstück für Frauen 60 plus 
(Termine werden noch bekannt gegeben)

Termine für Frauenstammtisch: 
23. April 2026, 17:00 - 19:00 Uhr

Termine für Frauenfrühstück: 
6. Mai 2026, 09:30 - 11:30 Uhr

Digitalsprechstunde
1.+ 3. Samstag im Monat, (jeweils um 15 Uhr)

Café Miteinander 
im AWO Quartierstreff Am Rosengarten
Mittwochs, alle 2 Wochen, ab 8. April 2026
14:30 - 17:00 Uhr

Leseabend
Leseabend für Leseratten und Bücherwürmer 
30. April 2026, 19:00 - ca. 20:00 Uhr
Konferenzraum im 4. OG unserer Einrichtung
Hinweis: Gutes Hörvermögen vorausgesetzt

Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung!
v.l.n.r: Rüdiger Vetter, Susanne Zander, Monika Dinkelbach, 
Ralf Kehrein, Birgit Jochim, Inge Maier, Dr. Gerd Eckhard
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