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ZUSAMMEN KOCHEN

mit netten Nachbar*innen

Geselliger Kochtreff in der Siidstadt mit Dipl. Okotrophologin Ingrid Hoss & Torsten Reikowski —Post Sportverein-

Freitags, 17:00 — ca. 20:00 Aus der Nachbarschaft, fiir die Nachbarschaft ©
=) 31. Oktober 2025 \ Wo:
(Thema: ,,aus dem Ofen") . .
Kiiche Tagespflege im SZ Laubach,
=J
Laubach 20-22, 56068 Koblenz
Anrelse:
Linie 670 —Haltestelle Laubach-
Parkplatz —kleine Salierstrasse- 1 Euro
= e TEEE
Fahrradstander —im Innenhof-

Lebensmittelkosten belaufen sich auf ANM!I-D“NG:

ca. 10 Euro pro Person. AWO Quartiersbiiro Siidstadt
——————————————————————— Schenkendorfstr. 31

S spar Quartiersbiiro 0261-91498349
AOK (AWO ‘ Koblariz=Siid dorothe.struschka@awo-rheinland.de
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Keine Vorkenntnisse notwendig!



