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ANMELDUNG:
AOK AWO QUARTIERSBURO - SCHENKENDORFSTR. 31
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KURSBESCHREIBUNG

EIN ANGOT, UM IHR WOHLBEFINDEN ZU STEIGERN. MIT THEMEN WIE:
BEWEGUNG

ERNAHRUNG

SOZIALER AUSTAUSCH

Kostenfreies Angebot im Rahmen des Projektes ,Aktiv und Gesund: Wir in Koblenz Siid!" in Kooperation mit der AOK Rheinland-
Pfalz/Saarland - die Gesundheitskasse. gefdordert nach §20A SGB V als Gesundheitspravention in Lebenswelten.
Erstellt mit Canva.



