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die Sommerausgabe unseres AWO , Kannen-
bdckerblattchens" ist fertig. Die warmen Mo-
nate locken nach drauBBen, ins Sonnenlicht um
die Warme zu genielRen, auf einen Eisbecher
zu Erfrischung oder mit lauen Sommeraben-
den bei offener Balkontiir. Wir feiern unser
Sommerfest und laden zur Schiffstour auf dem
Rhein ein. Bei all diesen Aktivitdten missen
wir auch die Folgen des Klimawandels beach-
ten, von Wetterkapriolen mit Starkregen und
Uberschwemmungen bis Hitzeperioden die
an die Grenze der Belastbarkeit fiihren. Um
Bewohner*innen und Personal an Tagen mit
extremer Hitze zu schiitzen, hat sich im Haus
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Liebe Leser*innen,

eine Arbeitsgruppe gegriindet welche geeig-
nete MaBRnahmen zum Hitzeschutz entwickelt.
Im Frithling gab es wieder einige Neuigkeiten
tber die Sie hier etwas erfahren werden.
Auch stellen wir IThnen in dieser Ausgabe wie-
der einige unserer Ehrenamtler*innen vor,
dieses Mal das ,Quintett des Kaffeekranz-
chens".

Ich wiinsche Ihnen viel Vergniigen beim Lesen
und genielRen Sie den Sommer!

Claudia Schmitt
Einrichtungsleitung

2 Lesen Sie hier unser digitales AWO HERZWERK - das Magazin der AWO im Rheinland: www.awo-blog.info



Personalie und Interkulturelles Kaffeekranzchen

Abschied von Hannelore Eberhardt

Es gab eine groRe Verdanderung im Sozialdienst
unseres Seniorenzentrums:

Nach 13 Jahren hat uns unsere Kollegin Han-
nelore Eberhardt in den wohlverdienten Ru-
hestand verlassen. Oder sagen wir, sie hat uns
fast verlassen. Denn jeder, der Montagsvor-
mittags im Haus ist und sich bewegen moch-
te, wird ihr schon noch begegnen, denn sie
flihrt auch weiterhin das von ihr schon sehr
viele Jahre begleitete Angebot , Sitzgymnastik"
durch. Das freut uns und vor allem unsere Be-
wohner*innen natiirlich sehr. So haben alle
das Gefiihl, dass Frau Eberhardt doch noch ein
bisschen bei uns ist.

Sie war lange Jahre fiir die Betreuung der Be-
wohner*innen zustdndig, hat Angebote, Feste
und Veranstaltungen organisiert und durchge-
flihrt, Ausfliige begleitet und war immer eine
verstandnisvolle und engagierte Ansprechpart-
nerin fir alle. Ebenso war sie als Gartenthera-
peutin fiir die Mitgestaltung unseres Gartens

Interkulturelles
Kaffeekranzchen

Unsere Auszubildenden haben sich gemeinsam
mit ihrer Praxisanleiterin Tanja Leclerc vor ei-
niger Zeit etwas ganz Besonderes ausgedacht.
Da wir unter den Mitarbeitenden im Haus viele
verschiedene Nationalitditen haben wollten sie
unseren Bewohner*innen einige der Ldnder
ein bisschen ndher bringen mit vielen Infor-
mationen ilber die Kultur, die Traditionen, die
Sprache und die Musik insbesondere aus der
Turkei, Russland, Rumdnien und den Philip-
pinen. Im Rahmen unseres Kaffeekranzchens
wurde dann daraus ein interkulturelles Kaffee
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zustandig und hat als Qualitdatsbeauftragte des
Hauses viele Dinge hier entscheidend mitge-
prdagt und entwickelt.

Frau Eberhardt fehlt uns im Sozialdienst und
tiberhaupt im ganzen Haus, aber selbstver-
standlich gonnen wir ihr die Zeit in ihrem ,,Un-
ruhestand" fiir alle Aktionen, Urlaube, Wan-
derungen, Kletteraktionen und Fahrradtouren,
die noch in Planung sind und sagen: , Danke,
liebe Hanne!"

mit vielen selbstgemachten siiRen und herz-
haften Leckereien aus den verschiedenen Lan-
dern. Unsere Azubis haben sich toll auf diesen
Nachmittag vorbereitet, viele Infos anschaulich
zusammengetragen und tolles Essen gezau-
bert. Vielen Dank dafiir!



Rlickblick

Ruckblick auf unsere
Veranstaltungen 2025:
Folkloretanz, Modemobil
und Osterkaffee

L Lesen Sie hier unser digitales AWO HERZWERK - das Magazin der AWO im Rheinland: www.awo-blog.info
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Quartier

Susanne Giraud beantwortet Ihre Fragen rund

um das Thema Demenz. Fragen wie:

B Ich habe die Diagnose Demenz erhalten,
was bedeutet das flir mich?

B Ich kimmere mich um einen Menschen mit
Demenz, wie gehe ich mit dem verdnderten
Verhalten um?

B Was sollte man mit dem behandelnden Arzt
klaren und wo finde ich eine Praxis?

B Welche Entlastungsangebote gibt es fir
Menschen mit Demenz und deren Betreu-
ungspersonen?

B Wie sieht es mit rechtlichen Entscheidungen
von Menschen mit Demenz aus?

B Welche finanziellen Hilfen gibt es fiir Men-
schen mit Demenz?

Angesprochen sind alle Menschen im und um

das Seniorenzentrum herum. Menschen mit

Demenz, deren Angehorige und Bekannte fin-

den hier ein offenes Ohr und viele Tipps.

Kennen Sie den Gesprdchskreis fiir pflegende

Beratungsstelle Demenz
im AWO Seniorenzentrum Kannenbadckerland

Angehdrige von Menschen mit Demenz? Frau
Giraud begleitet die Runde. Sie lernen ande-
re pflegenden Angehdorigen kennen, tauschen
Erfahrungen und Ideen aus. Hier ist Raum fiir
Ilhre Fragen, Anliegen und Sorgen. Auch Mitar-
beitende des Seniorenzentrums finden in der
Beratungsstelle eine kompetente Ansprech-
partnerin. Bei der Arbeit mit Menschen mit
Demenz und deren Kontaktpersonen tauchen
immer wieder spezielle Situationen auf, die
hier besprochen werden konnen. Auch werden
die Mitarbeitenden des Seniorenzentrum aus
allen Bereichen - Verwaltung, Haustechnik,
Hauswirtschaft und Kiiche — im Umgang mit
Menschen geschult. Die Beratungsstelle befin-
det sich im 4. Obergeschoss des Seniorenzent-
rums neben dem Raum Waldblick.

Kommen Sie gerne vorbei oder vereinbaren
Sie einen Termin:

Telefon 02624 913-355 oder 0160 93834260
eMail Susanne.Giraud@AWO-Rheinland.de

Ausflug ins Quartier zu OPHELIA singt

8 Bewohnerinnen des Seniorenzentrums ha-
ben im April das Café OPHELIA in der Zweiten
Heimat besucht, um beim Mitsing-Konzert da-
bei zu sein. Die Altistin Juliane Heyn-Lepke und
ihr musikalischer Begleiter Matthias Neuesii
am Keyboard waren bekannt von einem ers-
ten Auftritt im Seniorenzentrum. Da lag es auf
der Hand, den beiden zur ndachsten Veranstal-
tung zu folgen. Und wieder war es ein sehr
gelungener Nachmittag. Das Netzwerk OPHELIA

ladt monatlich zum offenen Treff bei Kaffee
und Kuchen ein. Im April wurde dazu bei mu-
sikalischer Anleitung mit viel SpaR gesungen
und gelacht. ,Da steht ein Lindenbaum" - aus




welchem Lied stammt diese Zeile? So wurde
aus dem Mitsing-Konzert Geddchtnistraining,
das die Anwesenden mit Bravour absolvierten.
Und auch von der 2. Stimme, die die Altistin
zeitweise sang, lieRen sich die begeisterten
Sangerinnen nicht aus der Ruhe bringen. Die
Zeit verging wie im Flug und am Ende wurde
bei allen Teilnehmerinnen die Frage nach Wie-
derholung laut. Im Seniorenzentrum wird das
musikalische Duo noch dreimal in diesem Jahr
gastieren und seine Turen auch fiir Angehorige
und Menschen aus dem Quartier 6ffnen. Jeder
ist herzlich willkommen an diesen herzerwdr-
menden Veranstaltungen teilzunehmen. Das
gemeinsame Singen weckt viele Erinnerungen

Ehrenamt
Das wochentliche Kaffeekranzchen

Auch dieses Mal wollen wir wieder in unserer
Hauszeitung unsere ehrenamtlichen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter und ihre unterschied-
lichen Angebote und Projekte vorstellen. Heute
stellen wir ,,das Team des Kaffeekranzchens"
vor. Dieses besteht aus vier unermidlichen
Helferinnen und einem Helfer, die jeden Mitt-
woch sich bereits um 13.00 Uhr im Foyer tref-
fen und anschlieBend im Speisesaal alles fiir
die Veranstaltung vorbereiten. Anschlielend
bringen sie die Bewohner von den einzelnen
Wohnbereichen in den Speisesaal und servie-
ren ihnen dort Kaffee & Kuchen. Auch bei dem
Transfer zuriick und dem anschlielenden auf-
raumen sind alle mit im Einsatz. Finden grole
Feste oder besondere Veranstaltungen an dem
Tag statt sind es auch die Ehrenamtlichen,
die diese mitgestalten. So bei unserem Mar-
chenprojekt, bei unserer Sommer- und Win-
terolympiade und bei allen jahreszeitlichen
Festen. Hier libernehmen die Ehrenamtlichen
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Ehrenamt

und schafft ein tolles Gemeinschaftsgefiihl,
das der Seele gut tut.

>> Vielen lieben Dank
fiir IHR Engagement!

wichtige Aufgaben und unterstiitzen den So-
zialdienst, wo sie nur konnen. Ohne sie waren
die wochentlichen Kaffeekranzchen und die
monatlichen Veranstaltungen so nicht mog-
lich.

v.l.n.r.: Sigrid Schmidt, Ute Simon, Klaus
Gerharz, Elke Kohler, Brigitte Settegast



(>) VERANSTALTUNGEN UND TERMINE

Juli bis September 2025 (vorlaufig)

Unsere Veranstaltungen

JULI

Fr, 04.07. Mundharmonika-Konzert
Bergisch Echo Solingen

Sa, 12.07. Dammerschoppen mit Bingo

Mi, 30.07. Musikalischer Nachmittag

AUGUST

Sa, 16.08. Dammerschoppen mit Bingo
Fr, 22.08. Sommerfest

SEPTEMBER

Di, 09.09. Ausflug - Schiffstour auf dem Rhein
Mi, 17.09. Bewohnerolympiade

Sa, 20.09. Dammerschoppen mit Bingo
Mo,22.09. Mitsing-Konzert

Do, 25.09. Modemobil

Hinweis zu den Veranstaltungen:

Uber die genauen Zeiten, mégliche Anderungen

und weitere Veranstaltungen werden Sie von uns
immer Uber aktuelle Aushdange und Rundschrei-
ben informiert!
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