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zusammenbringen, umso
besser wird die Welt. g
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Vorwort

Liebe Bewohner*innen,

liebe Angehorige,

liebe Mitarbeitenden,

liebe Gdste und liebe Leser*innen
unserer Lese-Lotte,

es erscheint flir dieses Jahr die letzte Ausgabe  Auch fiir das Jahr 2025 planen wir fiir Sie wie-

der Leselotte. Somit neigt sich wieder ein er-  der zahlreiche Aktivitaten sowie Veranstaltun-

eignisreiches Jahr dem Ende zu. gen. Lassen Sie sich tberraschen. Bis dahin
bleiben Sie gesund.

Ich mochte mich auch in diesem Jahr wieder Ich wiinsche Ihnen eine schone Weihnachts-

bei allen Mitarbeiter*innen, Ehrenamtlichen,  zeit, einen guten Start ins neue Jahr sowie al-

Freund*innen, Gonner*innen und Werbepart- les Gute, vor allem Gesundheit.

ner*innenn fiir ihr groBes Engagement und

ihre tatkraftige Unterstiitzung bedanken, denn Herzliche GriiRe

Sie alle tragen in hohem Malde zum Wohlerge-

hen unserer Bewohnerinnen und Bewohner  Kerstin Alexander

bei! Einrichtungsleiterin

Inhalt : -

Vorwort

Neue Bewohner*innen, Geburtstage, 3
Abschiede

Ansprechpartner
Sprichwaorter
Herbstfest und Gesundheitstag

Positive Erfahrungen

0 ~N O U

Termine und Veranstaltungen

2 Abonnieren Sie hier unser digitales AWO Herzwerk — das Magazin der AWO im Rheinland: www.awo-herzwerk.de



Neue Bewohner*innen, Abschiede & Geburtstage

Herzlichen Gluckwunsch
zum Geburtstag
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Zahn Elisabeth 98 Jahre
Herzlich willkommen sind alle unsere 09.01. Mattern Elvira 66 Jahre
neuen Bewohner*innen im Senioren- 16.01. Peukert6 Hiltrud 83 Jahre
zentrum Lotte Lemke. Wir Mitarbeiter* 19.01. Petzny Getraud 91 Jahre
innen werden uns bemiihen, dass Sie 20.01. Peil Glinter 82 Jahre
sich schnell einleben und wohlfiihlen 24.01. Glinster Margareta 88 Jahre
werden, denn hier ist jetzt Ihr neues 27.01. Bhnke Ursula 69 Jahre
A0 ENVEE 29.01. sahner Luzia 90 Jahre

Herzlich willkommen sind auch unsere
neuen Mitarbeiter*innen, die seit der
letzten Ausgabe ihren Dienst bei uns
begonnen haben. Wir freuen uns auf

FEBRUAR

die Unterstiitzung und wiinschen lhnen 04.02. Schmalfu® Irmhild 88 Jahre
einen guten Start und ein angenehmes 06.02. Weisser Doris 87 Jahre
Arbeiten in Ihrem Team. 06.02. Gauch Giinter 72 Jahre
08.02. Borgmann Gisela 88 Jahre

JL . 21.02. Kirsch Marion 86 Jahre
r Abschiede 26.02. Kehrer Elfriede 96 Jahre
. . 28.02. Lauth Ulla 81 Jahre

Wir nehmen Abschied von unseren 58.02 Leue Gisela 86 Jahre

verstorbenen Bewohner*innen.

Brendes Elfriede 05.09.2024 -

Stransky- Kassel Marion 07.09.2024
Kriiger Uwe 09.09.2024 06.03. Riecke Edith 86 Jahre

Schulthei® Kate 10.09.2024 18.03. Kunz Josefine 90 Jahre

ggfzbe Tjtch\”g %ggggggz 21.03. Schlemmer Margot 86 Jahre

Ossmann Helmut 25.09.202L 22.03. Boland Marlies 88 Jahre

Schmitz Gerold 26.09.2024 24.03. Konschak Erika 87 Jahre

Welsch Georg 27.09.2024 26.03. Konrad Edda 86 Jahre

Schmitt Doris 28.09.2024 27.03. Franz Karl 97 Jahre

John Edwin 04.10.2024 28.03. Baatsch Hans 93 Jahre

‘S/\élrz?qili?grc::?irguc‘ ggiggggz 28.03. Zurmiihlen Christa 90 Jahre

Schlotter Brigitta 25.10.2024

Dorrenbach Walter 03.11.2024
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Personalie

Ansprechpartner*innen im Lotte Lemke Haus

Funktion

Ansprechpartner*in

Telefonnummer

Einrichtungsleitung: Kerstin Alexander 805-401
EG Verwaltungstrakt

Pflegedienstleitung: Ronny Aschoff 805-622
EG Verwaltungstrakt 805-411

Wohnbereichsleitungen:

Wohnbereich | Merle Klotzbach 805-631
Stellvertretung Arzu Aschoff

Wohnbereich I Sabrina Maas 805-632
Stellvertretung Christopher Franzen

Wohnbereich Il Vanessa Destro-Wolf 805-633
Stellvertretung Dunja Maas

Verwaltung: Christa Fickinger 805-404
Nicole Rapp 805-402
EG Verwaltungstrakt

Sozialdienstleitung: Andrea Uebel 805-403
Stellvertretung Barbara Dietz 805-623
EG Verwaltungstrakt

Ehrenamtskoordination: Denis Ribciuc 805-405
EG Verwaltungstrakt 805-620

Hauswirtschaftliche Gabriela VaaRen 805-624

Betriebsleitung: EG Verwaltungstrakt 805-400

Stellvertretende Sarah Fuchs 805-630

Kiichenleitung: EG Kiiche 805-700

Haustechnik: Thomas Mattern 805-621
uG 805-521

Bei Fragen, Anregungen oder Problemen, sprechen Sie uns einfach an.

Wir sind immer fur Sie da.
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Sprichworter

Frau Forster, eine Bewohnerin unserer Ein-
richtung und Heimbeiratsvorsitzende, hatte
die Idee, unsere Bewohner*innen nach be-
kannten Sprichwdrtern zu fragen.

Dabei sind einige zusammen gekommen und

die Aktion hat fiir nette, lustige Gesprdache
gesorgt.

B Was ich nicht weiR, macht mich nicht heiR.

Bl Was du heute kannst besorgen, dass ve
schiebe nicht auf morgen.

Jung gefreit hat nie bereut.

Was ich nicht will, dass man mir tut, das
flig' auch keinem Andern zu.
Morgenstund' hat Gold im Mund.

Wer ldanger schldft, bleibt auch gesund.
(Spottvers)

Langsam wie eine Schnecke

Arm wie eine Kirchenmaus

Frei wie ein Vogel

Flink wie ein Wiesel

FleiRig wie ein Biber (amerikanisch), wie
eine Ameise (deutsch)

Geduld ist der Schliissel zum Glick.
Geduld ist die Mutter der Porzellankiste.
Spare in der Not, da hast du Zeit dazu.

Kippen.

Strahlt wie ein Honigkuchenpferd.
Wer langsam fdllt, kommt auch zum Ziel.
Schwarz wie die Nacht

Hell wie der Tag

Unrecht gut gedeihet nicht.

Lieber Unrecht leiden, als Unrecht tun.
Kommt Zeit, kommt Rat.

Es ist nicht alles Gold was glanzt.
Viele Wege flihren nach Rom.

Ende gut, alles gut.

ins Maul.
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Zu dumm, um einen Eimer Wasser umzu-

Einem geschenkten Gaul, schaut man nicht

Sprichwaorter

Wenn du denkst es geht nicht mehr,
kommt von irgendwo ein Lichtlein her.
Der friihe Vogel fangt den Wurm.

Viele Koche verderben den Brei.

Lange Reden, kurzer Sinn.

Reden ist Silber, Schweigen ist Gold.

Ein Geduldiger ist ein Starker.

Quale nie ein Tier zum Scherz, denn es
flhlt wie du der Schmerz.

Liigen haben kurze Beine.

Wer einmal lligt, dem glaubt man nicht
und wenn er auch die Wahrheit spricht.
Mehr Sein als Schein.

Sich regen bringt Segen.

Was Lange wahrt, wird endlich gut.

Eile mit Weile

Was Hanschen nicht lernt, lernt Hans nim-
mermehr.

Wer andern eine Grube grdbt, fallt selbst
hinein.

Besser spat als nie.

Erinnerung ist ein Paradies aus dem wir
nicht vertrieben werden konnen.

Zeit heilt alle Wunden.

Willst Du gliicklich sein im Leben, trage bei
zu Andrer Gliick, denn die Freude die wir
geben, kehrt ins eigne Herz zurlick.
Reich wie Sand am Meer

Schnell wie der Wind

Wahre Liebe rostet nicht.

Trocken Brot macht Wangen rot. (Entstan-
den im Krieg)

Liebe macht blind.

Vorfreude ist die schonste Freude.

Der Hund ist im Sturme treu, der Mensch
nicht im Winde.

> Welche Sprichworter
fallen lThnen noch ein?



Herbstfest und Gesundheitstag

Herbstfest

Am 10. Oktober 2024 feierten wir mit unseren
Bewohner*innen ein schones Herbstfest.

Die Kiiche servierte Biergulasch, Knodel und
Kraut, dazu Federweiser und andere Kostlich-
keiten. Herr Drosse unterhielt uns alle mit der
passenden Musik zum Mitsingen, Schunkeln
und tanzen.

e P

Ein herrliches Fst fur alle!

Gesundheitstag

Als kleines Dankeschon fiir den taglichen Ein-  beiter*innen mit Akkupressur und Ful3-oder
satz gab es am 17. Oktober fiir die Mitarbei-  Riickenmassage verwdhnen lassen. Die Mitar-
ter*innen einen ,,Gesundheitstag”. Es begann  beiter*innen die die Angebote genutzt haben,
mit einem ,gesunden Frihstiick"” im C(Cafe fanden es toll.

Lotte. AnschlieRend konnten sich die Mitar-
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“ “ Positive Erfahrungen

Im Juli erreichte Frau Alexander dieser tolle nicht vorenthalten mochten. Herzlichen Dank
Brief von Sieglinde Forster, den wir lhnen fiir diese positiven Erfahrungen.
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(>) TERMINE & VERANSTALTUNGEN

im AWO Seniorenzentrum Lotte Lemke

RegelmaRige Aktivitdten

Geddchtnistraining, Bewegungsangebote, Backen und
Basteln finden in den Wohnbereichen statt.

Montag: Entspannung fur die Hande, WB 2
15:15 Uhr Klangschalen-Entspannung
mit Frau Dietz

Dienstag:  Projekt Musik und Demenz, WB 1
Marchenstunde mit Dr. Reinhardt, WB 3
Basteln mit Frau Busch und Frau Stephan

w.climateépartner.com/15895-2411-1002

Mittwoch: Gymnastik und Sitztanz mit Frau Busch
und Frau Stephan, Aktivitatentisch im WB 1
Singen mit Frau Engel im Foyer
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Donnerstag: Backen im WB 2+3

Druckprodukt mit finanz

Freitag: 1x monatlich Bingo
Aktivitatentisch im WB 3
GOTTESDIENSTE 2024

Samstag: 1x monatlich Frithschoppen

Aktivitatentisch WB 2 Evangelischer Gottesdienst
jeweils um 10:45 Uhr
Veranstaltungen und Ausfllige: 29.01.2025
25.02.2025
Bitte beachten Sie dazu unsere Aushdnge. 25.03.2025
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