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VorwortVorwort

nun halten Sie die letzte Ausgabe für dieses 
Jahr in der Hand und die letzten Wochen des 
Jahres sind schneller vorbei, wie wir es uns 
denken können. 
Seit Mitte Mai diesen Jahres gehöre ich zur Ge-
meinschaft in diesem Haus. Auch im nächsten 
Jahr freue ich mich, mit Ihnen viel Zeit zu ver-
bringen und so weiter in unsere Gemeinschaft 
hineinzuwachsen. 
Gerne denke ich bereits jetzt schon an viele 
schöne Veranstaltungen und Momente zurück. 
Angefangen mit den monatlichen Angeboten 
wie Gottesdiente und Bingo und den Besu-
chen unserer Therapie Hunde, hatten wir auch 
in diesem Jahr wieder unseren Musiksommer. 
Zusammen konnten wir Muttertag, das Rosen-

Liebe Bewohner*innen, 
liebe Angehörige, 
liebe Mitarbeiter*innen,

fest, das Sommerfest und unser Oktoberfest 
feiern. Zusätzlich wurde das erste Mal, gemein- 
sam mit dem Seniorennetzwerk Mombach vor 
unserem Haus die Seniorenmeile veranstaltet. 
Eine tolle Veranstaltung, die sicher im nächs-
ten Jahr wiederholt wird. 
Nun wünschen wir uns und Ihnen allen, dass 
Sie das Jahr ruhig ausklingen lassen können 
und freuen uns schon auf das nächste Jahr, 
in dem weitere tolle Veranstaltungen auf Sie 
warten.
Ihnen eine gesegnete Adventszeit, frohe Weih-
nachten und starten Sie gut ins neue Jahr.

Michaela Hauf
Einrichtungsleitung
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Januar
01.01.1931 Serafina Militello 93 Jahre

05.01.1941 Rudolf Walter 83 Jahre

09.01.1922 H. Mechsner-Warnecke 102 Jahre

13.01.1960 Norbert Witziok 64 Jahre

14.01.1937 Günter Gerstenberger 87 Jahre

16.01.1927 Ilse Hennig 97 Jahre

17.01.1952 Gabriele Griesel 72 Jahre

17.01.1943 Manfred Seckler 81 Jahre

20.01.1935 Ottilie Friederich 89 Jahre

25.01.1959 Doris Melz 65 Jahre

28.01.1939 Marlies Henle 85 Jahre

28.01.1942 Edeltraud Weiß 82 Jahre

29.01.1933 Elisabeth Schneider 91 Jahre

30.01.1926 Juliana Strassburger 98 Jahre

Februar
01.02.1939 Ellen Ludwig 85 Jahre

02.02.1955 Harald Lapp 69 Jahre

04.02.1960 Margarete Pusch 64 Jahre

05.02.1940 Hannelore Ehrhardt 84 Jahre

08.02.1942 Ana Orleanu 82 Jahre

10.02.1940 Manfred Unger 84 Jahre

10.02.1932 Maria Christine Zelewitz 92 Jahre

22.02.1943 Manfred Drenkelfuß 81 Jahre

23.02.1929 Ingelore Becker 95 Jahre

März
05.03.1940 Werner Keller 84 Jahre

06.03.1942 Peter Brückner 82 Jahre

22.03.1937 Karl Dieter Buhl 87 Jahre

Neue Bewohner*innen, Abschiede & Geburtstage

Herzlich willkommen

Wir begrüßen alle unsere neuen 
 Bewohner*innen aufs Herzlichste im 
AWO Seniorenzentrum Ursel Distelhut.

Abschiede

Wir gedenken allen verstorbenen 
Bewohner*innen unserer Einrichtung.

Unsere aufrichtige Anteilnahme 
gilt allen Angehörigen, 
Freunden und  Bekannten.

Je schöner und voller die Erinnerung,
desto schwerer ist die Trennung.
Aber die Dankbarkeit verwandelt die 
Erinnerung in eine stille Freude.
Man trägt das vergangene Schöne
nicht wie ein Stachel, sondern wie 
ein kostbares Geschenk in sich.

Herzlichen Glückwunsch
zum Geburtstag



Gutenbergexpress
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Am 14. September wurden ca. 20 Bewoh-
ner*innen vom Gutenbergexpress abgeholt. 
Die Bimmelbahn hielt direkt vor der Haustür, 
sodass die Bewoher*innen gemütlich einstei-
gen konnten. Dann ging die Fahrt auch schon 
los. Die Augen der Bewohner*innen strahlten 

Ausflug Gutenbergexpress

als sie mal wieder einen Blick auf den Rhein 
und den Dom beispielsweise werfen konnten. 
Die Stimmung während der Fahrt war gut und 
manch einer erfuhr durch die Ansagen der 
Lautsprecher sogar noch etwas Neues über die 
Mainzer Sehenswürdigkeiten.

»» Mit der Bimmel-
bahn unterwegs.
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Boul-Turnier

Boule-Turnier

In diesem Jahr fand das erste Mal ein Boule-
Turnier anlässlich des Weltalzheimertags 
statt. Eingeladen hatte das Demenznetzwerk 
Mainz gemeinsam mit dem Demenznetzwerk 
Mainz- Bingen. Wir waren auch mit sechs Be-
wohner*innen und vier Mitarbeiter*innen  
vertreten, sodass wir zwei Bouleteams stellen 

konnten. Als wäre das Boulespielen an sich 
nicht schon Freude genug gewesen, genossen 
wir nach dem Spiel noch leckeren Kaffee und 
Kuchen im Seniorenzentrum am Rosengarten. 
Ein sehr gelungener Nachmittag, der bei den 
Bewohner*innen Lust auf häufigeres Boule-
spielen gemacht hat.

Am 22. September wurde im Ursel Distelhut 
Haus ein neuer Bewohnerbeirat gewählt. Ge-
wählt wurden Werner Keller, Brigitte Clauter, 
Ilse Hennig, Christian Jansen und Christine 
Unger. In der konstituierenden Sitzung am 10. 

Oktober wurde dann Christian Jansen zum ers-
ten Vorsitzenden und Ilse Hennig zur zweiten 
Vorsitzenden gewählt. Alle Gewählten freuten 
sich sehr über die Wahl und starten motiviert 
in ihre Arbeit.

Der neue Bewohnerbeirat stellt sich vor

Auf gute Zusammenarbeit!»»
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Rückblick

Oktoberfest
im AWO Seniorenzentrum Ursel Distelhut

Dieses Jahr fand das Oktoberfest im Ursel Dis-
telhut Haus am 20. Oktober statt. Begleitet 
durch Musik von Herrn Schatton wurde gefei-
ert, gesungen, geschunkelt und gelacht. Auch 
gemeinsame Trinklieder, die die Musikthera-
peutin Frau Choi mit den Bewohner*innen vor-

bereitet hatte, sorgten für ein Highlight. Zum 
Abschluss sorgte die Küche mit Schweinshaxe, 
Weißwürstchen, Bratkartoffeln, Brezel mit 
Obatzda und Krautsalat für den kulinarischen 
Höhepunkt des Oktoberfests. So verließen die 
Bewohner*innen das Fest satt und zufrieden.

»» O‘zapft is!
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Rückblick

Gedenkgottesdienst

Am 3. November fand der diesjährige Ge-
denkgottesdienst statt. Im ökumenischen 
Gottesdienst wurde, den seit dem letzten 
November verstorbenen Bewohner*innen, 
gedacht. Wir haben uns gefreut, dass viele 
Bewohner*innen, Mitarbeiter*innen und 
auch Angehörige dabei waren um den Ver-
storbenen zu gedenken.

»» Oktoberfest- 

Stimmung in Mainz.



VERANSTALTUNGEN
Januar bis März 2024

 Bernhard-Winter-Straße 33 | 55120 Mainz-Mombach
 Telefon 06131 9689-0 | Telefax 06131 9689-100
 seniorenzentrum-mainz-mombach@awo-rheinland.de
 www.awo-rheinland.de | www.awo-herzwerk.de 1

0
/1

/5
4
1
/1

1
2
3

/3
0

0

IMPRESSUM

Redaktion: Lena Philippi, Michaela Hauf  
Bilder: AWO Rheinland  
 www.fotobehrendt.de
 www.stock.adobe.com 
Layout & Design: www.textkracher.de 
Druck: www.corzilius-online.de 
Auflage: 300 Stück

D
ru

ck
fe

h
le

r 
u
n

d
 I
rr

tü
m

er
 v

or
b
eh

al
te

n
.

   

Genauere Informationen zu den ein-
zelnen Veranstaltungen entnehmen 
Sie bitte dem Monatsplan, der in den 
Schaukästen neben den Aufzügen auf 
den Wohnbereichen aushängt. 

Wenn Sie Interesse haben über einen 
Mailverteiler über kurzfristige Veran-
staltungsänderungen und die Ver-
anstaltungen informiert zu werden, 
senden Sie eine Mail an:
lena.philippi@awo-rheinland.de

Bevorstehende Veranstaltungen 

Follow us
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JANUAR
 1.01. 15:30 Uhr Neujahrskonzert
 7.01. 14:00 Uhr Fastnachtsfeier
  AWO Ortsverein

FEBRUAR
 8.02. Weiberfastnacht
 12.02. Rosenmontag
 13.02. Schissmellenumzug
 
MÄRZ
 13.03. Frühlingsfest
 28.03. Ostereierfärben

Weitere Veranstaltungen entnehmen Sie den 
Aushängen neben den Fahrstühlen

Last minute Geschenkidee! Last minute Geschenkidee! 
Das AWO Kochbuch, mit vielen Lieblingsre- 
zepten unserer Bewohner*innen, ist in unse-
rer Einrichtung, der Bezirksgeschäftsstelle in 
Koblenz, Dreikaiserweg 4 sowie online 
für nur 14,95 € erhältlich. 

www.awo-rheinland.de/kochbuch

jetzt nur

14,95 € 


