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Vorwort

auch das letzte Quartal im alten Jahr haben wir
erfolgreich hinter uns gelassen.

Ich hoffe, dass Sie ALLE nicht allzu viel vom All-
tagsstress mitbekommen haben und eine be-
sinnliche Adventszeit und Weihnachtszeit er-
leben durften. Wir haben versucht Ihnen diese
so angenehm wie moglich zu gestalten.

Am 23. Dezember hatten wir ein sehr schones
Weihnachtskonzert mit unserer ehrenamtli-
chen Mitarbeiterin Frau Engel.

Ich hoffe, dass Sie alle gut ins neue Jahr ge-
startet sind und wiinsche lhnen allen nur
das Beste, vor allem Gesundheit. Ganz herz-
lich mochte ich Sie zu unseren Veranstaltun-
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Liebe Bewohner*innen,

liebe Angehorige,

liebe Mitarbeitenden,

liebe Gdste und liebe Leser*innen
unserer Lese-Lotte,

gen gleich zu Beginn des 1. Quartals im neuem
Jahr einladen. Wir konnen uns auf folgende
Veranstaltungen freuen.

Am 2. Januar werden wir das neue Jahr mit
einem Neujahrsempfang begriiRen. Des Wei-
teren wird am 11. Januar ein Neujahrskonzert
stattfinden.

Die GKGV diirfen wir am 6. Februar in unse-
rer Einrichtung willkommen heilRen. Sie ist ein
fester Bestandteil seit vielen Jahrzehnten.

Sie sehen, auch in diesem Jahr passiert wieder
Einiges.

Die Veranstaltungen werden wie immer recht-
zeitig durch die Mitarbeiter*innen des Sozial-
dienstes durch Aushdnge angekiindigt.

Ich freue mich lber eine rege Teilnahme an
den Angeboten sowie Veranstaltungen und
wiinsche lhnen viel Freude dabei.

Herzliche GriilRe
lhre

Kerstin Alexander
Einrichtungsleiterin
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Neue Bewohner*innen, Abschiede & Geburtstage

Herzlichen Gluckwunsch
zum Geburtstag
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Q Herzlich willkommen LILED |
02.01. Hannelore Nemitz 89 Jahre

Herzlich willkommen sind alle unsere 07.01. Gerlinde Wagner 79 Jahre
neuen Bewohner*innen im Senioren- 08.01. Ruth Haubold 87 Jahre
gentrum Lotte Lemke. V\{!r Mltarbelter 14.01. Maria K8ppner 39 Jahre
innen werden uns bemiihen, dass Sie .

sich schnell einleben und wobhlfiihlen 16.01. Hiltrud Peukert 81 Jahre
‘Z’Vel_:denv denn hier ist jetzt Ihr neues 17.01. Waltrude Mathes 91 Jahre
uhause. .. .

Herzlich willkommen sind auch unsere 20.01. Gunter Peil 80 Jahre
neuen Mitarbeiter*innen, die seit der 24.01. Margareta Glinster 86 Jahre
letzten Ausgabe |hre.n Dienst bei uns 25.01. Katharina Klein 97 Jahre
begonnen haben. Wir freuen uns auf .

die Unterstiitzung und wiinschen lhnen 27.01. Ursula Bohnke 67 Jahre

einen guten Start und ein angenehmes
Arbeiten in Ihrem Team.

Februar
L . 04.02. Irmhild SchmalfuR 86 Jahre
—“— AbSChIEde 21.02. Marion Kirsch 84 Jahre
Wir nehmen Abschied von unseren 26.02. Elfriede Kehrer 90 Jahre
verstorbenen Bewohner*innen. 28.02. Ulla Lauth 79 Jahre

15.09.2023 Karl Kilz
27.09.2023 Lothar Fischer M3rz

28.09.2023 Erika Faber

06.10.2023 Gerd Piroth 06.03. Edith Riecke 84 Jahre
14.10.2023  Elfriede Oswald 07.03. Inge Beck 86 Jahre
28.10.2023 Hans Pleitgen 24.03. Erika Konschak 85 Jahre
16.11.2023  Hilde Steiger 26.03. Edda Konrad 84 Jahre
28.11.202 li W

2 bas SielieE HEENE | 28.03. Christa Zurmihlen 88 Jahre
Immer, wenn wir von Dir erzéhlen, fallen 30.03. Charlotte Abels 86 Jahre

Sonnenstrahlen in unsere Seelen. Unsere Herzen
halten sich umfangen, so, als wdrst Du nie ge-
gangen. Was bleibt, sind Liebe und Erinnerung
Du fehlst uns sehr.
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Personalie

Ansprechpartner*innen im Lotte Lemke Haus

Funktion Ansprechpartner*in Telefonnummer

Einrichtungsleitung: Kerstin Alexander 805-401
EG Verwaltungstrakt

Pflegedienstleitung: Ronny Aschoff 805-622
EG Verwaltungstrakt 805-411

Wohnbereichsleitungen:

Wohnbereich | Merle Klotzbach 805-631
Stellvertretung Arzu Aschoff

Wohnbereich I Sabrina Maas 805-632
Stellvertretung Christopher Franzen

Wohnbereich IlI Vanessa Destro-Wolf 805-633
Stellvertretung Dunja Maas

Verwaltung: Christa Fickinger 805-40L4
Nicole Rapp 805-402
EG Verwaltungstrakt

Sozialdienstleitung: Andrea Uebel 805-403
EG Verwaltungstrakt 805-623

Ehrenamtskoordination: Denis Ribciuc 805-405
EG Verwaltungstrakt 805-620

Hauswirtschaftliche Gabriela VaaRRen 805-624

Betriebsleitung: EG Verwaltungstrakt 805-400

Stellvertretende Sarah Fuchs 805-630

Kiichenleitung: EG Kiiche 805-700

Haustechnik: Andreas Richter 805-621
uG 805-521

Bei Fragen, Anregungen oder Problemen, sprechen Sie uns einfach an. Wir sind immer fiir Sie da.

Wir gratulieren folgenden Mitarbeiter*innen zum Dienstjubilaum:

35 Jahre: 5 Jahre:

01.03.2024 Rita Hein, Pflege WB 2 01.01.2024 Madeleine Merkel, Pflege WB 2
01.01.2024 Manuela Sykes, Hauswirtschaft

10 Jahre:

06.01.2024 Arabella Wagner, Pflege WB 2

15.02.2024 Rene Wagner, Pflege WB 1
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Mitarbeitergesundheitstag, Herbstfest

Mitarbeitergesundheitstag

Am 8. November fand der jdhrliche Gesund-  Aullerdem gab es Angebote zur Entspannung
heitstag fiir die Mitarbeiter*innen statt. Es gab ~ wie Akupressur, Reiki, FuBmassage, Stresspilot
ein Friihstiick mit Brot, Brotchen, Wurst, Kdse, = und Vortrdge. Das gesamte Angebot wurde gut
Lachs, Joghurt, Miisli, Saft, Obst... es hat an angenommen.

nichts gefehlt.

Herbstfest

Bei schonem Wetter, man hatte fast drauflen
feiern konnen, haben wir unser Herbstfest ge-
feiert. Es gab ein typisches Herbstessen, das
nicht nur den Bewohner*innen, sondern auch
den Angehdorigen schmeckte. Denn diese hatten
die Moglichkeit sich anzumelden und teilzu-
nehmen. Herr Drossel unterhielt uns mit guter
Musik, lud zum Mitsingen und schunkeln ein.

Gute Unterhaltung

@ garant




Musikalisches Erzahltheater

Musikalisches Erzahltheater

Mit Beginn des neuen Schuljahres ist das Se-
niorenzentrum , Lotte Lemke" Initiator des ge-
nerationeniibergreifenden Projekts ,,Musika-
lisches Erzdahltheater". Als Partner des Projekts
fungierten die Grundschule ,Hofgartenschule"
und die Musiktherapeutin Frau Peony Brown.
Frau Brown ist lizenzierte Musiktherapeutin
und Musikgeragogin. Basierend auf dem Mar-
chen ,,Hansel und Gretel" der Gebriider Grimm
entwickelte sie ein spezielles Drehbuch mit ele-
mentaren Musikinstrumenten und Schlagzeug,
Sitz- und Paartdnzen sowie natiirlich Solo- und
Chorgesang.

Das Szenario ist flir zehn Teilnehmer konzipiert
- flinf Bewohner*innen des Seniorenzentrums
und finf Viertklassler*innen. Es sei darauf hin-

gewiesen, dass unser Team von dem hoch an-
gesehenen Ehrenamtlichen Herrn Karl Helm
unterstiitzt wird. Bei Treffen interagieren die
Teilnehmer und Teilnehmerinnen miteinander,
tauschen Emotionen aus, erfiillen ihre Rollen
aufrichtig und erganzen sie sogar durch etwas
Besonderes. Die generationeniibergreifende
Zusammenarbeit und der kulturelle Austausch
mit Kindern helfen unseren Bewohner*innen
beim Geddchtnistraining, der Aufrechterhal-
tung eines hohen emotionalen Zustands und
vor allem beim Eintauchen in die wundervolle
Welt der Kindheit!

Wir danken allen herzlich fiir die
hervorragende Zusammenarbeit!
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Erinnerung an alte Zeiten

Am Freitag, den 13. Oktober, fand auf dem Eier-
markt in Bad Kreuznach die zweitdgige Veran-
staltung ,,Bermuda@Eiermarkt" statt. Die Bad
Kreuznacher Feiermeile ,,Bermuda-Dreieck"
aus den 80er Jahren ist legenddr — und etwas,
dass gerade unsere Bewohnerin Ulla Lauth
noch gut im Geddchtnis geblieben ist. Frau
Lauth, ehemalige Wirtin des Gasthauses Kro-
ne in der Altstadt, war Feuer und Flamme als
Pflegehilfskrafte vom Wohnbereich 1, ihr den
Besuch auf dem Eiermarkt angeboten haben.
Frau Bartl, Frau Glock und Frau Szlufik hol-
ten Frau Lauth abends aus der Einrichtung ab
und gingen los, um gemeinsam mit ihr einen
,Mddelsabend", wie Frau Lauth ihn nennt, im
..Bermuda-Dreieck'’ zu verbringen. Bei einem
Aperol Spritz und bekannter Musik aus den
80er- und 90er-Jahren feierten sie ausgelas-

Gedenkgottesdienst

Jahrlich im November findet der Gedenkgot-
tesdienst zum Gedenken der Verstorbenen im
vergangenen Jahr statt. Hierzu werden auch
die Angehdrigen eingeladen. Fiir die Verstor-
benen wird ein Stein mit Namen und Todes-
tag beschriftet, den sich die Angehorigen nach
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Erinnerungen, Gedenkgottesdienst

sen und trafen viele Freund*innen und be-
kannte Gesichter. ,Dieses Erlebnis werde ich
so schnell nicht vergessen", sagte Frau Lauth.
Auch unsere Pflegehilfskrafte haben den Abend
als ,, absolut gelungen" empfunden.

dem Gottesdienst mitnehmen diirfen. Die Stei-
ne, die nicht mitgenommen werden, werden
an unseren Abschiedsbaum gelegt. In diesem
Jahr sind sehr viele Angehorige der Einladung
gefolgt und haben die Moglichkeit genutzt, bei
Kaffee und Kuchen ins Gesprdach zu kommen.




(>) TERMINE & VERANSTALTUNGEN

im AWO Seniorenzentrum Lotte Lemke

Regelmalige Aktivitaten

Geddchtnistraining, Bewegungsangebote, Backen und
Basteln finden in den Wohnbereichen statt.

Montag: Backen im WB1
Entspannung fiir die Hande, WB 2
15:15 Uhr Klangschalen-Entspannung
mit Frau Dietz
Dienstag:  Marchenstunde mit Dr. Reinhardt, WB 3
Basteln mit Frau Busch und Frau Stephan
Mittwoch: Gymnastik und Sitztanz mit Frau Busch
und Frau Stephan, Aktivitatentisch im WB 1
Singen mit Frau Engel im Foyer

Donnerstag: Backen im WB 2+3 GOTTESDIENSTE 2024
Freitag: 1x Monat Bingo, Aktivitatentisch im WB 3 o
Samstag:  1x monatlich Friihschoppen Evangelischer Gottesdienst i
Aktivitatentisch WB 2 30.01.2024 g
27.02.2024 g
Veranstaltungen und Ausfllige: 19.03.2024
Q@ o02.01. Neujahrsempfang Katholischer Gottesdienst §
Q@ 11.01. Neujahrskonzert siehe Aushang é
O 06.02. GroRe Karnevalsgesellschaft £
Q 12.02. Kreppelkaffee i
& 18.03. Marcos Moden Bitte beachten Sie E

unsere Aushange!
Bitte beachten Sie dazu unsere Aushdnge.
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